
A nu se lăsa la îndemâna copiilor. Doar pentru uz 
extern. A se ține departe de ochi și de membranele 
mucoase. Dacă ești însărcinată, alăptezi, iei 
medicamente sau ai o afecțiune medicală, consultă 
un cadru medical înainte de folosirea acestui 
produs. Evită lumina directă a soarelui sau razele 
ultraviolete timp de până la 12 ore după aplicarea 
produsului.

Avertismente

Ulei din ramuri/frunze/lemn de brad alb (Abies 
concolor*), ulei din frunze de molid negru (Picea 
mariana*), ulei din flori de ylang ylang (Cananga 
odorata*), ulei din frunze de pin (Pinus sylvestris*), 
ulei din lemn de cedru (Cedrus atlantica*), ulei din 
rădăcină de angelică (Angelica archangelica*), ulei 
de ienupăr (Juniperus osteosperma*).

Poate conține: alcool benzilic**, benzoat de 
benzil**, salicilat de benzil**, citral**, citronelol**, 
eugenol**, farnesol**, geraniol**, izoeugenol**, 
limonenă**, linalol**.

*Ulei esențial premium. 
**Constituenți naturali ai uleiurilor esențiale.

Ingrediente

Aplică pe zona dorită. În cazul unei sensibilități, 
diluează 1 picătură în 5 ml de ulei de bază  
Young Living V-6®.

Instrucțiuni

Beneficii și caracteristici

•	 Combină bradul alb, ienupărul și ylang ylang 
într-o aromă echilibrantă și puternică, care 
poate încuraja încrederea și energia.

•	 O aromă echilibrantă de uleiuri esențiale, care 
susține starea de bine generală.

•	 Amestec proprietar, formulat de D. Gary Young 
pentru a te însoți în provocările zilnice ale vieții.

Amestecul de uleiuri esențiale Grounding combină bradul alb, molidul negru, 
ylang ylang, pinul, lemnul de cedru, angelica și ienupărul într-o aromă 
armonizantă, care invită o senzație de stabilitate, claritate și pace interioară. 
Formulat special de D. Gary Young, acest amestec oferă un companion 
pentru reziliență emoțională, care încurajează conștiința de sine în provocările 
zilnice ale vieții. Adaugă câteva picături într-o sticlă cu pulverizator plină cu 
apă, pentru un spray stimulator, sau aplică pe punctele de puls, pentru o 
experiență refăcătoare. Ancorează-te cu notele sale bogate și lemnoase și 
simte puterea de a aborda fiecare zi cu o perspectivă de calm și echilibru.
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Grounding

Utilizări recomandate

•	 Inhalează ușor aromele reconfortante, pentru a 
promova sentimente de încredere și claritate.

•	 Aplică pe punctele de puls și pe linia gâtului când 
călătorești și ai nevoie de un moment de calm.

•	 Aplică topic, pe măsură ce te ancorezi în fiecare zi și 
faci față provocărilor zilnice ale vieții.

•	 Adaugă o picătură într-o sticlă cu pulverizator plină cu 
apă, pentru un spray revigorant.


