
Buiten bereik van kinderen houden. Uitsluitend 
voor uitwendig gebruik. Uit de buurt van ogen 
en slijmvliezen houden. Raadpleeg een arts als 
je zwanger bent, borstvoeding geeft, medicijnen 
neemt of een medische aandoening hebt. Vermijd 
tot twaalf uur na gebruik direct zonlicht of UV-
stralen.

Waarschuwing

Abies concolor* (coloradozilversparolie uit tak/
blad/hout), Picea mariana* (zwarte sparolie uit 
blad), Cananga odorata* (ylang-ylangolie uit 
bloem), Pinus sylvestris* (grove denolie uit blad), 
Cedrus atlantica* (atlascederhoutolie uit hout), 
Angelica archangelica* (grote engelwortelolie uit 
wortel), Juniperus osteosperma* (jeneverbesolie)

Bevat mogelijk: benzylalcohol**, benzylbenzoaat**, 
benzylsalicylaat**, citral**, citronellol**, eugenol**, 
farnesol**, geraniol**, isoeugenol**, limoneen**, 
linalool**

*Hoogwaardige etherische olie 
**Natuurlijke bestanddelen van etherische oliën

Ingrediënten

Breng aan waar gewenst. Verdun bij gevoeligheid 
één druppel met 5 ml Young Living V-6®.

Instructies

Kenmerken en voordelen

• Combinatie van coloradozilverspar, jeneverbes 
en ylang-ylang met een krachtige en aardende 
geur die zelfvertrouwen en motivatie stimuleert.

• Evenwichtige melange van etherische oliën die 
algeheel welzijn en aarding ondersteunt.

• Propriëtaire melange samengesteld door  
D. Gary Young om je te ondersteunen bij 
dagelijkse uitdagingen.

Grounding is een melange van witte spar, zwarte spar, ylang-ylang, den, 
cederhout, engelwortel en jeneverbes. Deze etherische oliemelange heeft 
een evenwichtige geur die stabiliteit, duidelijkheid en innerlijke rust oproept. 
Grounding, zorgvuldig samengesteld door D. Gary Young, is ideaal voor 
het ondersteunen van emotionele veerkracht. Ook stimuleert deze olie 
zelfbewustzijn tijdens dagelijkse uitdagingen. Voeg enkele druppels Grounding 
toe aan een sprayfles gevuld met water en gebruik als opbeurende spray 
of breng aan op de hartslagpunten voor een herstellende ervaring. Laat je 
meevoeren door de volle, houtachtige geuren en voel je krachtig genoeg om 
elke dag vanuit een kalm en evenwichtig perspectief te bekijken.

Inhoud: 5 ml      Productnr. 33378

Grounding

Aanbevolen gebruik

• Adem de geruststellende geur zachtjes in om 
zelfvertrouwen en duidelijkheid te stimuleren.

• Breng aan op de hartslagpunten en hals als je 
onderweg bent en behoefte hebt aan een moment rust.

• Breng aan op de huid terwijl je aardt en werkt aan het 
overwinnen van dagelijkse uitdagingen.

• Voeg toe aan een sprayfles met water voor een 
opbeurende spray.


