
•	 Ajoutez 1 à 2 gouttes dans 60 ml de jus de 
fruits, jus de légumes ou smoothie. 

•	 Utilisez cette huile essentielle pour créer vos 
propres glaces à l'eau ou sorbets.

•	 Infusez votre eau ou votre NingXia Red® avec 
une explosion de saveur acidulée en ajoutant 
2 à 3 gouttes dans votre verre et tout au long 
de la journée.

•	 Apportez du piquant à vos marinades, 
vinaigrettes, sauces et desserts avec 
Grapefruit+.

Suggestions d’utilisation

•	 A un goût acidulé d'agrumes.

•	 Contribue au bien-être général.

•	 Exhausteur de goût naturel, sans ingrédients 
artificiels.

Caractéristiques et bienfaits

Huile d'écorce de pamplemousse (Citrus paradisi)*.

*Huile essentielle de qualité 100 % supérieure.

Ingrédients

Ajoutez 1 à 2 gouttes à votre recette ou boisson 
préférée.

Conseils d’utilisation

Tenir hors de portée des enfants. Si vous êtes 
enceinte, que vous allaitez ou que vous êtes atteint 
d’une maladie, veuillez consulter un professionnel de 
la santé avant utilisation.

Précautions d’emploi

Croisement naturel du pomelo et de l'orange douce, le pamplemousse 
est issu d'un arbre cultivé pouvant atteindre jusqu'à 9 mètres de 
haut. Son huile essentielle est extraite à partir de la pression à froid 
de l'écorce fraîche, capturant ainsi son essence vibrante. Infusez 
vos aliments et boissons préférés avec Grapefruit+ pour une saveur 
rafraîchissante et acidulée. Rehaussez vos marinades, vinaigrettes, 
sauces et desserts d'un zeste de fraîcheur.
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