
•	 Tiene un aroma distintivo, parecido al del regaliz, 
que es estimulante y equilibrante. ​ 

•	 Promueve la apariencia de una piel suave y de 
aspecto uniforme. 

•	 Combina bien con Frankincense, Geranium  
o Ginger.

Propiedades y beneficios

Instrucciones 

Aplícalo en la zona deseada. En caso de sensibilidad, diluye 
15 gotas en 10 ml de Young Living V-6®. 

•	 Inhala suavemente para un aroma alentador 
 y reconfortante. 

•	 Pon unas pocas gotas en un aceite base  
y masajea el abdomen para una experiencia 
aromática calmante. 

•	 Prepara un baño caliente y añade entre 6 y 8 gotas 
de Fennel para eliminar tus preocupaciones.

Usos sugeridos

Precauciones

Mantener fuera del alcance de los niños. Solo para uso 
externo. Mantener alejado de los ojos y membranas 
mucosas. Si estás embarazada o en periodo de 
lactancia, o si tienes una afección médica o tomas 
algún tipo de medicación, consulta con un profesional 
médico antes de su uso. ​ 

Ingredientes

Aceite de Foeniculum vulgare* (Hinojo). 

Puede contener: geraniol**, limoneno** y linalool**

* Aceite esencial premium. * 
** Componentes naturales de aceites esenciales.

Destilado al vapor de las semillas trituradas de la planta de hinojo, este aceite  
es apreciado por su aroma dulce a regaliz que recuerda al anís. Nativo del  
sur de Europa y el oeste de Asia, el hinojo ha sido valorado durante mucho 
tiempo por sus propiedades limpiadoras, estimulantes y equilibrantes. Añade 
una gota a tu hidratante nocturna para ayudar a mantener una piel suave  
y de aspecto uniforme. 

Tamaño: 15 ml		  Código: 33275     

Fennel


