
Auf die gewünschte Stelle auftragen. Bei 
empfindlicher Haut 2 Tropfen mit 15 ml Young 
Living V-6® verdünnen.

Anleitung

•	 Hat ein warm-würziges Aroma.

•	 Sorgt für ein erdendes Erlebnis, wenn eingeatmet 
oder äußerlich verwendet. 

•	 Ein wichtiger Bestandteil unserer hauseigenen 
Thieves® Ölmischung und vieler weiterer Thieves 
Produkte.

Außer Reichweite von Kindern aufbewahren. 
Nur für äußere Anwendung. Nicht in die Augen 
und auf Schleimhäute gelangen lassen. Bei 
Schwangerschaft, in der Stillzeit, bei Einnahme von 
Medikamenten oder bestehender Krankheit bitte vor 
Verwendung des Öls einen Arzt konsultieren. 

Eigenschaften und Vorteile Vorsicht

•	 Unterstütze Deine Yoga- oder Meditationsübungen, 
indem Du das Aroma direkt aus der Flasche 
einatmest.

•	 Mische es mit Cinnamon Bark und Orange für einen 
warmen, gemütlichen Duft.

•	 Kombiniere etwas mit Young Living V-6® und nutze 
es in einer beruhigenden Massage.

•	 Gib einen Tropfen in Dein Duschgel und genieße 
das exotische, reichhaltige Aroma.

Vorgeschlagene Anwendung

Eugenia caryophyllus* (Gewürznelke) Öl aus den 
Knospen

Kann enthalten: Beta-Caryophyllen**, Eugenol**, 
Eugenylacetat**, Isoeugenol**.

*Ätherisches Premiumöl  
**Natürliche Bestandteile ätherischer Öle

Inhaltsstoffe

Warm, exotisch und stimulierend: Der süßliche Nelkenduft gibt jedem Parfüm 
eine einladende Note. Dieses aromatische Öl wird aus den getrockneten 
Knospen des Gewürznelkenbaumes gewonnen, einem Mitglied der Familie der 
Myrtengewächse. Dieses Öl, das aus den Knospen gewinnen wird, die ihre Farbe 
von rosa zu braun ändern, hat ein süß-würziges Aroma, das hervorragend zu 
Zimt, Orange und Oregano passt. Dieses aus Madagaskar stammende Öl kann 
auf die Pulspunkte aufgetragen werden und sorgt so für ein erdendes Gefühl bei 
der Meditation.
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