
•	 Andas in doften från flaskan eller ta lite olja på 
handflatorna och andas in djupt för att njuta 
av den rogivande doften.

•	 Tillsätt några droppar i ett schampo för att 
förbättra hårvården och få ett fantastiskt 
hårsvall.

•	 Späd ut några droppar olja med 10 ml Young 
Living V-6® och massera in på axlarna och 
ryggen för att njuta av en spaliknande 
upplevelse.

•	 Ta en droppe på nacken eller handlederna som 
en rökig och personlig parfym.

Rekommenderad användning

•	 Har en rökig, träaktig och rogivande doft.

•	 Främjar vacker hud med lyster.

•	 Kan spädas ut med en basolja och användas till en 
avkopplande massage.

•	 Passar bra ihop med de eteriska oljorna Lavender, 
Frankincense och Rosemary.

Applicera på önskat område. Späd ut med 
Young Living V-6® om du har känslig hud.

Förvaras utom räckhåll för barn. Endast för utvärtes 
bruk. Undvik kontakt med ögon och slemhinnor. 
Rådgör med läkare före användning om du är gravid, 
ammar, tar någon medicin eller lider av en sjukdom. 
Undvik direkt solljus eller UV-strålning i 12 timmar 
efter användning.

Funktioner och fördelar

Användning

Varning

Cederträolja (Cedrus atlantica)*.

*100 % ren eterisk olja.

Ingredienser

Den eteriska oljan Cedarwood har en underbart rökig doft som är mycket populär 
i parfymer. Denna lindrande och rengörande olja skapas genom att barken från 
cederträd ångdestilleras. Den kan användas i hudkrämer för att återfukta torr och 
matt hud eller tillsättas i ett oparfymerat schampo för att få hår som ser friskt ut 
och som doftar underbart gott. Cederträolja användes traditionellt sett av den 
amerikanska ursprungsbefolkningen för att framhäva den andliga kopplingen och 
oljan kan användas på nacken och handlederna när man mediterar på morgonen 
för att få en doftupplevelse som ger sinnena ro.

Young Livings eteriska olja Cedarwood tillverkas i Marocko och har en rökig doft 
med inslag av citrus. Det är en särskilt viktig olja i Young Living-familjen eftersom 
oljan är en huvudingrediens i många populära blandningar såsom den lyxiga 
blandningen Brain Power och maskulina Shutran®.
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