
•	 Inhalez directement au flacon ou appliquez sur 
vos mains et inspirez profondément cet arôme 
relaxant.

•	 Versez quelques gouttes dans votre shampoing 
préféré pour donner plus de lustre à vos 
cheveux.

•	 Diluez quelques gouttes dans 10 ml du mélange 
Young Living V-6® et massez les épaules et le 
dos pour une sensation apaisante.

•	 Appliquez une goutte sur les points de 
pulsation et dans le cou pour un parfum fumé 
et boisé.

Suggestions d’utilisation

•	 Arôme boisé, fumé et apaisant.

•	 Contribue à un beau teint resplendissant.

•	 Peut être dilué dans une huile végétale pour un 
massage relaxant.

•	 Se mélange bien à Lavender, Frankincense et 
Rosemary.

Appliquer sur la zone souhaitée. Si vous 
avez la peau sensible, diluez autant que 
nécessaire dans le mélange d’huiles 
végétales Young Living V-6®.

Tenir hors de portée des enfants. Usage externe 
uniquement. Éviter tout contact avec les yeux et 
les muqueuses. Si vous êtes enceinte, que vous 
allaitez ou que vous êtes atteint d’une maladie, 
veuillez consulter un professionnel de la santé avant 
utilisation. Éviter l’exposition directe au soleil et aux 
rayons UV dans les 12 heures suivant l’application.

Caractéristiques et bienfaits

Conseils d’utilisation

Précautions d’emploi

Huile de bois de Cedrus atlantica* (cèdre de l’Atlas).

*Huile essentielle 100 % pure.

Ingrédients

L’huile essentielle de cèdre est largement utilisée en parfumerie pour son sublime 
arôme fumé. Cette huile essentielle apaisante et purifiante est obtenue par 
distillation à la vapeur de l’écorce de cèdre. Elle peut être ajoutée à des lotions 
pour nourrir les peaux sèches et ternes, ou dans des shampoings pour des cheveux 
brillants et parfumés. L’huile essentielle de cèdre était traditionnellement utilisée par 
les Amérindiens pour intensifier la connexion spirituelle. Appliquez-en sur vos points 
de pulsation pendant votre méditation du matin pour apaiser vos sens et renforcer 
l’ancrage.

L’huile essentielle Cedarwood de Young Living est produite au Maroc et dégage 
un parfum boisé avec des légères notes d’agrumes. C’est une huile essentielle très 
importante dans la gamme de produits Young Living car elle fait partie de nombre 
de mélanges très appréciés tels que Brain Power, ou encore Shutran® à l’odeur 
séduisante et masculine.
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