
Aplică pe zona dorită. În caz de sensibilitate, 
diluează 2 picături în 15 ml de Young Living 
V-6® Enhanced Vegetable Oil Complex.

Instrucțiuni

Experimentează esența vibrantă a uleiului esențial de bergamotă, extras din coaja 
presată la rece a fructului în formă de portocală. Aroma sa efervescent de citrică 
este perfectă pentru rutina ta matinală sau pentru a te ajuta să-ți duci la bun sfârșit 
treburile casnice. Echilibrat, înălțător și revigorant, acest ulei este ideal pentru a fi inhalat 
direct din sticluță pentru un impuls de motivație instantanee. Deși este renumit pentru 
mirosul său citric și înălțător, are, de asemenea, accente dulci și relaxante, făcându-l un 
ingredient râvnit în parfumuri și produse luxuriante pentru îngrijirea pielii

Fiind originară de pe coasta de sud a Italiei, bergamota a fost și este apreciată de secole 
în Orientul Mijlociu pentru savoarea, parfumul și beneficiile sale pentru piele. Cu toate 
acestea, este important de reținut că, uleiul Bergamot poate cauza fotosensibilitate, deci 
ideal ar fi să eviți lumina directă a soarelui după aplicare.

Bogat în constituenți precum limonene, linalool și beta-pinene, uleiul Bergamot are 
proprietăți de curățarea pielii și o aromă unică care îmbină note florare condimentate cu 
un substrat lemnos. Încorporează-l în ritualurile tale de relaxare pentru a reduce stresul și 
tensiunea ocazională. Uleiul Bergamot este un ingredient important în multe amestecuri 
de uleiuri esențiale de la Young Living, inclusiv Joy și Progessence Phyto Plus.
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Bergamot

•	 Are o aromă citrică cu accente florale care este 
atât echilibrantă, cât și înălțătoare.

•	 Are proprietăți de curățarea pielii

•	 Ajută la reducerea apariției petelor.

•	 Conține constituenții naturali limonene, linalool, 
gamma-terpinene și beta-pinene.

Beneficii și caracteristici

•	 Elevează-ți rutina de îngrijire a pielii adăugând o 
picătură de Bergamot în săpunurile, serumurile și 
produsele tale preferate pentru curățarea tenului.

•	 Adaugă-l în crema ta hidratantă de noapte 
preferată pentru un miros înălțător și pentru a 
contribui la reducerea apariției petelor.

•	 Amestecă Bergamot cu o notă de mijloc florală, 
cum ar fi Jasmine sau Geranium și o notă de 
bază moscată, cum ar fi Cedarwood, Patchouli 
sau Frankincense pentru a crea un parfum 
personalizat.

Utilizări recomandate



A nu se lăsa la îndemâna copiilor. Doar pentru 
uz extern. A se ține departe de ochi și de 
membranele mucoase. Dacă ești însărcinată, 
alăptezi, iei medicamente sau ai o afecțiune 
medicală, consultă un cadru medical înainte de 
utilizarea acestui produs. Evită lumina directă a 
soarelui sau razele ultraviolete pentru până la 
48 ore după aplicarea produsului.

Avertismente

Bergamot

Ulei de coji de bergamotă (Citrus aurantium 
bergamia)*.

Poate conține: Citral**, Citronelol**, 
Geraniol**, Limonen**, Linalool**.

* 100% ulei esențial premium.  
** Constituenți naturali ai uleiurilor esențiale

Ingrediente


