
Außer Reichweite von Kindern aufbewahren. 
Nur für äußere Anwendung. Nicht in die 
Augen und auf Schleimhäute gelangen 
lassen. Bei Schwangerschaft, in der Stillzeit, 
bei Einnahme von Medikamenten oder 
bestehender Krankheit bitte vor Verwendung 
des Öls einen Arzt konsultieren. Nicht für die 
Anwendung an Kleinkindern gedacht.

Vorsicht

• Den erhebenden Duft direkt aus der 
Flasche einatmen.

• Erstelle Dir Dein ganz eigenes Body Spray 
für saubere, mit Feuchtigkeit versorgte 
Haut.

• Kombiniere es mit Young Living V-6® und 
nutze es in einer beruhigenden Massage.

• Gib 6-8 Tropfen in ein heißes Bad und 
entspanne.

Vorgeschlagene Anwendung

Hauptinhaltsstoffe:

• Basilikum: Ein erfrischendes, beruhigendes 
Aroma.

• Cypress: Unterstützt eine Atmosphäre der 
Sicherheit und der Stabilität. Hilft auch, 
Hautunreinheiten zu reduzieren

• Lavendel: Hat ein entspannendes Aroma, 
das die Sinne beruhigt.

• Pfefferminze: Enthält Menthol, das einen 
kühlenden, beruhigenden Effekt hat.

• Majoran: Hat einen würzigen Duft, der wärmt 
und beruhigt.

Die Aroma Siez Ölmischung wurde von Young Living Gründer D. Gary Young 
entwickelt und kombiniert Basilikum, Majoran, Lavendel, Pfefferminze und Zypresse 
zu einem belebenden, aber doch beruhigenden Aroma. Sie ist eines der neun 
ätherischen Öle, die in der Raindrop Technique® verwendet werden.

Diese erfrischende Mischung ist besonders gut für die kalten Monate geeignet. Habe 
es für eine sofortige Erfrischung immer dabei und atme die erhebenden Noten von 
Basilikum, Pfefferminz und Zypresse ein. Dieser wunderbare Mix, angereichert mit 
beruhigenden Lavendel, ist auch toll als Body Mist geeignet - gib einfach einige 
Tropfen in eine Sprühflasche mit Wasser für einen belebenden Spritzer, der die Haut 
reinigt und mit Feuchtigkeit versorgt. 

Produktgröße 15 ml Artikelnr. 37416

Aroma Siez



Auf die gewünschte Stelle auftragen. Bei 
empfindlicher Haut 10 Tropfen mit 10 ml Young 
Living V-6® Enhanced Vegetable Oil Complex 
verdünnen.

Anleitung

• Hat ein frisches, würziges Aroma.

• Kann im Rahmen einer beruhigenden und 
belebenden Massage nach dem Sport  
verwendet werden.

• Teil der Raindrop Technique®.

Eigenschaften und Vorteile

Ocimum basilicum* (Basilikum) Öl, Origanum 
majorana* (Majoran) Öl aus den Blättern, Lavandula 
angustifolia* (Lavendel) Öl, Mentha piperita* 
(Pfefferminze) Öl, Cupressus sempervirens* (Zypresse) 
Öl aus den Blättern/Nüssen/Stielen.

Kann enthalten: alpha-Terpinen**, beta-Caryophyllen**, 
Kampfer**, Limonen**, Linalool**, Linalylacetat**, 
Menthol**, Pinen**, Terpineol**, Terpinolen**.

*100 % ätherisches Premiumöl.  
** Natürliche Bestandteile ätherischer Öle

Inhaltsstoffe
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