
K O R I S T I  I  S V O J S T V A

• Sjajan prirodan ukus

•	 Nizak	sadržaj	masti

•	 Bez	veštačkih	ukusa,	boja	ili	konzervanasa		

•	 25	grama	celih	zrna	i	4	grama	proteina	u	svakoj	
porciji

•	 Može	da	bude	dobra	alternativa	za	one	koji	su	
osetljivi	na	modernu	pšenicu

•	 Jednozrna	pšenica	je	drevna	pšenica	koja	sadrži	
više	nivoe	proteina	i	minerale	u	tragovima	i	niže	
nivoe	glutena	od	današnje	pšenice	zbog	svog	
jedinstvenog	genetskog	koda

•	 Jednozrna	pšenica	ne	sadrži	istu	strukturu	
proteina	koja	se	može	naći	u	drugim	tipovima	
pšenice	i	može	da	bude	dobra	alternativa	za	one	
koji	su	osetljivi	na	modernu	pšenicu

S A Ž E T A K  P R O I Z V O D A

Pripremite	se	za	sjajan	dan	uz	slatke	komadiće!	
Gary’s	True	Grit	Einkorn	Flakes	Cereal	predstavlja	
hranljivi	jutarnji	obrok	zbog	kog	će	se	cela	
porodica	buditi	sa	ushićenjem.	Napravljen	od	
drevnog	celog	zrna	jednozrne	pšenice	i	mekinja	
ovsa,	Einkorn	Flakes	Cereal	je	hrskavi	obrok	
blago	zaslađen	kokosovim	šećerom.	Takođe	
poseduje	visoke	nivoe	proteina,	minerale	u	
tragovima	i	niži	nivo	glutena	nego	hibridizovana,	
moderna	pšenica.	Bilo	da	vam	je	potreban	način	
da	se	napunite	energijom	pre	užurbanog	dana	
ili	želite	da	se	počastite	užinom	kasno	u	noć,	
Einkorn	Flakes	Cereal	biće	redovno	vaš	izbor	
žitarica.	

G L A V N I  S A S T O J C I

Brašno	od	celog	zrna	jednozrne	pšenice,	mekinje	
ovsa

I S K U S T V O 

Uz	blago	slatkast	ukus	nalik	na	mekinje	i	
hrskavost	koja	se	zadržava	i	u	mleku,	Einkorn	
Flakes	Cereal	poseduje	prirodnu	slatkoću	i	
hrskavost	koji	će	se	svideti	celoj	porodici.

P O Z A D I N A  P R O I Z V O D A

Od	začeća	linije	proizvoda	sa	jednozrnom	
pšenicom	kompanije	Young	Living,	Geri	Jang	
je	želeo	da	razvije	hladan	obrok	od	žitarica	u	
kom	će	svi	uživati	–	a	Einkorn	Flakes	Cereal	
zadovoljavaju	tu	potrebu.	Da	bi	se	napravile	
žitarice	koje	ne	postaju	gnjecave	u	vašem	
omiljenom	mleku,	svako	zrno	žitarice	obloženo	je	
minimalanim	slojem	kokosovog	šećera.	Dodaje	
savršenu	količinu	slatkoće	i	svaki	zalogaj	ostaje	
hrskav	tokom	čitavog	obroka.	

G A R Y ’ S  T R U E  G R I T ®  E I N K O R N  F L A K E S  C E R E A L

Gary’s True Grit Einkorn Flakes Cereal – 369 g
Artikal br. 24360 S R



U P U T S T V A

Sipajte	porciju	žitarica	u	činiju	i	dodajte	svoje	
omiljeno	mleko.	Da	biste	na	sjajan	način	začinili	
svoje	jutarnje	žitarice,	dodajte	Ningxia	vučje	
bobice	ili	sveže	voće.		

S A D R Ž A J

Pšenica	(jednozrna	pšenica);	proizvedeno	u	
postrojenju	gde	se	takođe	obrađuju	mlečni	
proizvodi,	pšenica,	orašasti	plodovi	drveta	i	
soja.

     

S A S T O J C I

Brašno	od	celog	zrna	jednozrne	pšenice,	kokosov	
šećer,	mekinje	ovsa,	so,	mešavina	tokoferola	
(vitamin	E)

G A R Y ’ S  T R U E  G R I T ®  E I N K O R N  F L A K E S  C E R E A L

P. Koliko ima porcija u pakovanju? 
O.	U	pakovanju	ima	oko	12	porcija.

P. Da li su Einkorn Flakes Cereal vegetarijanski i/
ili veganski obrok? 
O.	Einkorn	Flakes	Cereal	je	i	vegetarijanski	i	
veganski	obrok.		

P. Da li su neki sastojci dobijeni iz glutena? 
O.	Einkorn	Flakes	Cereal	sadrže	jednozrnu	pšenicu	i	
ne	svrstavaju	se	u	proizvode	bez	glutena.

P. Po čemu se Einkorn Flakes Cereal razlikuju od 
drugih dostupnih proizvoda sa drevnim žitaricama?
O.	Einkorn	Flakes	Cereal	sadrži	uglavnom	brašno	
od	jednozrne	pšenice	i	malo	mekinja	ovsa.	Ima	
niži	sadržaj	šećera	od	većine	proizvoda	sa	drevnim	
žitaricama	i	ne	sadrži	konzervanse,	veštačke	ukuse	ili	
boje.

Č E S T O  P O S T A V L J A N A  P I T A N J A

Gary’s True Grit Einkorn Flakes Cereal – 369 g
Artikal br. 24360 S R

Nutrition Information
Nährwertangaben/Näringsinformation
Serving Size/1 Portionsgröße/Portionsstorlek 31 g
Servings Per Container/Portionen je Packung/Portioner per förpackning: about/ca 12

Energy/Brennwert/Energi 402 kJ/96 kcal 1297 kJ/310 kcal

Fat/Fett/Fett 1 g 3.2 g

   of which: Saturates

   davon gesättigte Fettsäuren/varav: Mättat fett 0 g 0 g

Carbohydrate/Kohlenhydrate/Kolhydrater 17 g 55 g

   of which: Sugars/davon Zucker/varav: Socker 4 g 13 g

Fibre/Ballaststoffe/Fiber 1 g 3.2 g

Protein/Eiweiß/Protein 4 g 13 g

Salt/Natrium/Natrium 39 g 126 g

Ingredients:  Whole grain einkorn flour (Triticum monococcum) , 
Coconut sugar, Oat Bran, Salt, Tocopherols
Zutaten: Vollkornmehl aus Einkorn (Triticum monococcum)
Kokosnusszucker, Haferkleie, Salz, Tocopherol
Ingredienser: Fullkornig einkorn mjöl (Triticum monococcum),  
Kokosocker, Havrekli, Salt, Tocopheroler

Typical Values
Nährwert/Näringsvärde Per/Je 100 g

Serving 
Per/ Je Portion


