YOUNG 6 LIVING

ESSENTIAL OILS

PRODUCTBESCHRIJVING

Begin de dag zoet! Gary's True Grit Einkorn
Flakes Cereal is een voedende ochtendmaaltijd
voor het hele gezin. Einkorn Flakes Cereal,
gemaakt van eenkoorn en zemelen, is krokant
en licht gezoet met kokossuiker. Het is een bron
van proteine, mineralen en heeft een lagere
hoeveelheid gluten dan moderne tarwe. Eet
Einkorn Flakes Cereal voor het begin van een
drukke dag of als snack laat op de avond.

BELANGRIJKSTE
INGREDIENTEN

Volkoren eenkoornbloem, haverzemelen

ERVARING

Einkorn Flakes Cereal heeft een zoete,
zemelachtige smaakt en blijft krokant zelfs als je

er melk bij doet. Het hele gezin zal er dol op zijn.

GESCHIEDENIS

Na de lancering van de Einkorn producten wilde
Gary Young een ontbijtproduct produceren dat
iedereen lekker vindt. Dat was het begin van
Einkorn Flakes Cereal. Elke vlok is bedekt in een
dun laagje kokokssuiker. Dit laagje zorgt ervoor
dat de ontbijtgranen knapperig blijven in melk.
De kokokssuiker zorgt voor een zoete smaak en
zorgt ervoor dat de vlokken knapperig blijven,
zelfs tot de laatste hap.

Gary's True Grit Einkorn Flakes Cereal (369 gr)
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FUNCTIES & VOORDELEN

Natuurlijke smaak
Laag vetgehalte

Geen kunstmatige smaken, kleuren of
conserveringsmiddelen

ledere portie bevat 25 gram granen en 4 gram
proteine

Goed alternatief voor mensen die gevoelig zijn
voor moderne tarwe

Eenkoorn is een eeuwenoud graan dat meer
proteine en mineralen en minder gluten bevat
dan moderne tarwes.

Eenkoorn bevat een andere proteinestructuur
dan andere soorten tarwe
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INSTRUCTIES

Doe de ontbijtgranen in een kom en voeg melk
toe. Voeg Ningxia wolfsbessen of vers fruit toe
voor een heerlijke smaak.

BEVAT

Tarwe (eenkoorn); Geproduceerd in een fabriek
waar ook melkproducten, tarwe, noten en soja
verwerkt worden.

VEELGESTELDE VRAGEN

V. Hoeveel porties zitten er in een doos?

A. Eén doos bevat ongeveer 12 porties.

V. Is Einkorn Flakes Cereal geschikt voor
vegetariérs en/of veganisten?

A. Einkorn Flakes Cereal is geschikt voor zowel
vegetariérs als veganisten.
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INGCGREDIENTEN

Nutrition Information

Nahrwertangaben/Naringsinformation

Serving Size/1 PortionsgréBe/Portionsstorlek 31 g
Servings Per Container/Portionen je Packung/Portioner per férpackning: about/ca 12
L]

Typical Values Serving
Néhrwert/Néringsvérde Per/ Je Portion Per/Je 100 g
Energy/Brennwert/Energi 402 kJ/96 keal 1297 kJ/310 keal
Fat/Fett/Fett 19 329
of which: Saturates
davon gesattigte Fettsduren/varav: Mattat fett O0g O0g
Carbohydrate/Kohlenhydrate/Kolhydrater 179 55g
of which: Sugars/davon Zucker/varav: Socker 49 139
Fibre/Ballaststoffe/Fiber 19 32g
Protein/Eiweil3/Protein 49 139
Salt/Natrium/Natrium 399 126 g

Ingredients: Whole grain einkorn flour (Triticum monococcum)
Coconut sugar, Oat Bran, Salt, Tocopherols

Zutaten: Vollkornmehl aus Einkorn (Triticum monococcum)
Kokosnusszucker, Haferkleie, Salz, Tocopherol

Ingredienser: Fullkornig einkorn mjél (Triticum monococcum),
Kokosocker, Havrekli, Salt, Tocopheroler

Volkoren eenkoornmeel, kokossuiker,
haverzemelen, zout, gemengde tocoferolen
(vitamine E)

V. Bevat dit product ingrediénten die afkomstig zijn
van gluten?

A. Einkorn Flakes Cereal bevat eenkoorntarwe en is
niet glutenvrij.

V. Waarom is Einkorn Flakes Cereal anders dan
andere eeuwenoude tarwes?

A. Einkorn Flakes Cereal bevat vooral eenkoornmeel
en haverzemelen. Het heeft een lager suikergehalte
en bevat geen conserveringsmiddelen of
kunstmatige kleur- en geurstoffen.



