
V L A S T N O S T I  A  P R O S P Ě C H
•	 Skvělá	přírodní	chuť

•	 Nízký	obsah	tuků

•	 Bez	umělých	dochucovadel,	barviv	a	konzervantů	

•	 25	gramů	celých	zrn	a	4	gramy	bílkovin	v	každé	
porci	

•	 Může	být	skvělou	náhražkou	pro	ty,	kteří	jsou	
citliví	vůči	moderní	pšenici

•	 Pšenice	jednozrnka	je	starověká	obilnina,	která	
díky	svému	jedinečnému	genetickému	kódu	
obsahuje	vysokou	hladinu	bílkovin,	stopové	prvky	
a	nižší	hladinu	lepku	než	dnešní	pšenice

•	 Pšenice	jednozrnka	neobsahuje	stejnou	
bílkovinnou	strukturu,	která	se	nachází	v	jiných	
typech	pšenice,	a	může	být	skvělou	náhražkou	
pro	ty,	kteří	jsou	citliví	vůči	moderní	pšenici

S H R N U T Í  P R O D U K T U
Připravte	se	se	sladkým	křupáním	na	skvělý	
den!	Cereálie	Gary’s	True	Grit	Einkorn	Flakes	
jsou	výživnou	snídaní,	na	kterou	se	bude	celá	
rodina	po	probuzení	těšit!	Cereálie	Einkorn	
Flakes,	vyrobené	ze	starověké	obilniny,	pšenice	
jednozrnky,	jsou	křupavé	a	jemně	oslazené	
kokosovým	cukrem.	Také	mají	vysoký	obsah	
bílkovin,	stopových	prvků	a	nižší	obsah	lepku	
než	moderní,	křížená	pšenice.	Ať	už	potřebujete	
způsob,	jak	si	dodat	energii	před	náročným	
dnem,	nebo	chcete	ukořistit	pozdní	večerní	
svačinku,	cereálie	Einkorn	Flakes	budou	vaší	
jasnou	volbou.	

H L A V N Í  S L O Ž K Y
Celozrnná	mouka	z	pšenice	jednozrnky,	ovesné	
otruby

P R O Ž I T E K 

Cereálie	Einkorn	Flakes,	s	jemně	sladkou	chutí	
po	otrubách	a	křupavostí,	která	vydrží	i	v	mléce,	
jsou	přirozeně	sladké	a	křupavé	a	potěší	celou	
rodinu.

P Ů V O D  P R O D U K T U
Od	založení	řady	produktů	Young	Living	s	pšenicí	
jednozrnkou	chtěl	Gary	Young	vyvinout	cereálie,	
na	kterých	si	pochutnají	všichni	-	cereálie	Einkorn	
Flakes	tyto	požadavky	splňují.	K	vytvoření	
cereálií,	které	se	v	mléce	nerozmočí,	je	každý	
lupínek	lehce	obalen	kokosovým	cukrem.	To	
dodá	perfektní	množství	sladkosti	a	udrží	každé	
sousto	křupavé	po	celou	dobu	konzumace.	

C E R E Á L I E  G A R Y ’ S  T R U E  G R I T  E I N K O R N  F L A K E S

Cereálie Gary’s True Grit Einkorn Flakes – 369 g
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P O K Y N Y
Nasypte	do	misky	porci	cereálií	a	přidejte	vaše	
oblíbené	mléko.	Pro	výbornou	proměnu	vašich	
ranních	cereálií	přidejte	kustovnici	čínskou	
NingXia	nebo	čerstvé	ovoce.	

O B S A H U J E
Pšenice	(pšenice	jednozrnka).

Vyrobeno	v	závodě,	který	také	zpracovává	
mléčné	výrobky,	pšenici,	ořechy	a	sóju.

     

S L O Ž E N Í

Celozrnná	mouka	z	pšenice	jednozrnky,	kokosový	
cukr,	ovesné	otruby,	směs	tokoferolů	(vitamín	E)

 C E R E Á L I E  G A R Y ’ S  T R U E  G R I T  E I N K O R N  F L A K E S

Kolik porcí je v krabici?  
V	krabici	je	přibližně	12	porcí.

Jsou cereálie Einkorn Flakes vhodné pro 
vegetariány a/nebo vegany? 

Cereálie	Einkorn	Flakes	jsou	vhodné	pro	
vegetariány	i	vegany.	

Jsou některé ze složek získané z lepku?  
Cereálie	Einkorn	Flakes	obsahují	pšenici	jednozrnku	
a	nejsou	považovány	za	bezlepkové.

Jak se cereálie Einkorn Flakes liší od ostatních 
dostupných, starověkých obilných cereálií? 
Cereálie	Einkorn	Flakes	obsahují	převážně	mouku	z	
pšenice	jednozrnky	a	ovesné	otruby.	Mají	nižší	obsah	
cukru	než	většina	starověkých	obilných	cereálií	a	
neobsahují	konzervanty,	umělá	dochucovadla	ani	
barviva.

Č A S T O  K L A D E N É  O T Á Z K Y

Cereálie Gary’s True Grit Einkorn Flakes – 369 g
Položka č. 24360 C S

Nutrition Information
Nährwertangaben/Näringsinformation
Serving Size/1 Portionsgröße/Portionsstorlek 31 g
Servings Per Container/Portionen je Packung/Portioner per förpackning: about/ca 12

Energy/Brennwert/Energi 402 kJ/96 kcal 1297 kJ/310 kcal

Fat/Fett/Fett 1 g 3.2 g

   of which: Saturates

   davon gesättigte Fettsäuren/varav: Mättat fett 0 g 0 g

Carbohydrate/Kohlenhydrate/Kolhydrater 17 g 55 g

   of which: Sugars/davon Zucker/varav: Socker 4 g 13 g

Fibre/Ballaststoffe/Fiber 1 g 3.2 g

Protein/Eiweiß/Protein 4 g 13 g

Salt/Natrium/Natrium 39 g 126 g

Ingredients:  Whole grain einkorn flour (Triticum monococcum) , 
Coconut sugar, Oat Bran, Salt, Tocopherols
Zutaten: Vollkornmehl aus Einkorn (Triticum monococcum)
Kokosnusszucker, Haferkleie, Salz, Tocopherol
Ingredienser: Fullkornig einkorn mjöl (Triticum monococcum),  
Kokosocker, Havrekli, Salt, Tocopheroler

Typical Values
Nährwert/Näringsvärde Per/Je 100 g

Serving 
Per/ Je Portion


