
•	 Andas in denna mintdoft och känn dig uppiggad.

•	 Tillsätt några droppar i dina oljor och serum för att 
återfukta huden.

•	 När kroppens cykler får dig att känna dig nere under 
året kan du prova ett varmt bad med 6-8 droppar av 
denna inspirerande blandning.

•	 Ta några droppar på handlederna och nacken för att 
njuta av en upplyftande och feminin doft.

•	 Späd ut några droppar med 10 ml Young Living V-6® 
Enhanced Vegetable Oil Complex och ge dig själv en 
avkopplande massage efter ett pilatespass.

Rekommenderad användning

•	 Har en frisk doft av mynta som både är upplyftande 
och utsökt feminin.

•	 Återfuktar huden. 

•	 Innehåller de eteriska oljorna muskatellsalvia, 
pepparmynta och fänkål.

Funktioner och fördelar

Olja av Salvia sclarea* (muskatellsalvia), olja av Mentha 
piperita* (pepparmynta), olja av Salvia lavandulifolia* 
(spansk salvia), olja av Foeniculum vulgare* (fänkål).

Kan innehålla: citral**, geraniol**, limonen**, linalool**.

*100 % ren eterisk olja. 
**Naturliga beståndsdelar i den eteriska oljan.

​

Ingredienser
​

Applicera utvärtes på önskat område. Om känslighet 
uppstår, späd ut 15 droppar med 10 ml Young Living 
V-6®.

Användning

Förvaras oåtkomligt för barn. Endast för utvärtes bruk. 
Undvik kontakt med ögon och slemhinnor. Rådgör med 
läkare före användning om du är gravid, ammar, tar 
någon medicin eller har någon sjukdom. Undvik direkt 
solljus eller UV-strålning i 12 timmar efter användning.

Varning

Förhöj din ompyssling med SclarEssence, en djupt upplivande blandning 
av muskatellsalvia, pepparmynta och fänkål. Berika dina skönhetsoljor och 
-serum med några droppar av denna blandning som inspirerar till ro och 
klarhet. Ha en flaska på skrivbordet och andas in mintdoften för att pigga 
upp dig under eftermiddagssvackan.
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