
•	 Inhala con suavidad este aroma mentolado para 
experimentar una explosión de revitalización.

•	 Infunde unas pocas gotas en tus aceites y sérums 
para una inyección de hidratación.

•	 Cuando los ciclos a lo largo del año hagan que te 
sientas agotada, prepara un baño caliente y agrega 
entre seis y ocho gotas de esta mezcla inspiradora.

•	 Aplica unas pocas gotas en los puntos de pulso y el 
cuello para disfrutar de una fragancia femenina y 
estimulante.

•	 Diluye unas pocas gotas en 10 ml de Young Living 
V-6® Enhanced Vegetable Oil Complex para un 
masaje calmante.

Usos sugeridos

•	 Tiene un aroma fresco mentolado que es vivificante y 
muy femenino.

•	 Proporciona una dosis de hidratación a la piel.

•	 Contiene aceites esenciales de esclarea, menta e 
hinojo.

Propiedades y beneficios

Aceite de Salvia sclarea* (Esclarea), aceite de 
Mentha piperita* (Menta), aceite de hoja de Salvia 
lavandulifolia* (Salvia de España), aceite de 
Foeniculum vulgare* (Hinojo).

Puede contener: citral**, geraniol**, limoneno** y 
linalool**

* Aceite esencial 100 % puro. 
** Componentes naturales de aceites esenciales.

Ingredientes

Aplica tópicamente en el área deseada. En caso de 
sensibilidad, diluye 15 gotas en 10 ml de Young Living 
V-6®.

Instrucciones

Mantener fuera del alcance de los niños. Solo para 
uso externo. Mantener alejado de ojos y membranas 
mucosas. Si estás embarazada o en periodo de 
lactancia, o si tienes una afección médica o tomas 
algún tipo de medicación, consulta a un profesional 
médico antes de usar. Evitar la exposición directa a la 
luz del sol o a rayos ultravioleta durante 12 horas tras su 
aplicación.

Precauciones

Eleva tus rituales de cuidado personal con SclarEssence, una mezcla 
profundamente rejuvenecedora que contiene esclarea, menta e hinojo. 
Infunde tus aceites y sérums de belleza con unas pocas gotas de esta 
mezcla para inspirar calma y claridad. Guarda un frasco en tu escritorio y 
respira el aroma mentolado para experimentar una inyección revitalizante 
que te ayude a superar el bajón de mitad del día.
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