
SV

R E K O M M E N D E R A D  A N V Ä N D N I N G

Tillsätt 2 droppar i en kapsel. Ta 3 gånger dagligen.

I N G R E D I E N S E R

�Olja av blad från Mentha piperita 

K O M P L E T T E R A N D E  P R O D U K T E R

•	 Eterisk olja av pepparmynta
•	 Eterisk spearmintolja nn66he

Det eteriska oljetillskottet Peppermint+ 5 ml 
562808

P E P P E R M I N T +  –  5 M L 
P R O D U K T S A M M A N F A T T N I N G

Det eteriska oljetillskottet Peppermint+ (Mentha piperita) 
har en sval och fräsch smak och den främjar magen och 
matsmältningen samtidigt som det smakar gott. Ha 
Young Living Peppermint+ i skafferiet som smaksättning 
eller kosttillskott.

Peppermint+ ingår i vår Plus-serie för användning 
i matlagningen och som kosttillskott och det är en 
mångsidig olja med omtyckt smak. Som kosttillskott 
främjar Peppermint+ matsmältningen. Det gör oljan 
till ett bra sätt att börja dagen eller avsluta en måltid. 
Dessutom gynnar Peppermint+ optimal funktion av 
andningsorganen. 

På grund av dess goda smak är det lockande att tillsätta 
denna mångsidiga olja i teer eller experimentera med den 
i bakningen.

F Ö R D E L A R

•	 Hjälper till att stödja matsmältningen
•	 Främjar optimal funktion av andningsorganen 

A N V Ä N D A  D E N  E T E R I S K A  O L J A N 
P E P P E R M I N T +

•	� Tillsätt i dina dagliga kosttillskott som stöd för en 
hälsosam matsmältning 

•	� Tillsätt 1-2 droppar i en vegetarisk gelkapsel och ta 
dagligen eller vid behov

•	� Tillsätt en droppe i ett glas kallt vatten för en 
uppfriskande start på dagen

•	� Blanda i din träningsdryck för en energigivande 
start på träningen eller när du vill varva ned efter 
passet med en mintsmakande choklad- eller 
vaniljproteinshake

•	 Använd i bakning och en mängd olika efterrätter


