YOUNG ¢ LIVING”

ESSENTIAL OILS

PREZENTARE GENERALA PRODUS
Suplimentul alimentar Peppermint™, ulei esential, (Mentha
piperita) are o aroma intensa, racoritoare, cu beneficii
care includ, pe langa gustul minunat, suport pentru
confortul gastrointestinal si pentru o digestie normala.
Pastrati uleiul Peppermint™ de la Young Living in cadmara
dumneavoastra, ca agent de aromatizare sau supliment
alimentar.

Peppermint™, parte a gamei noastre Plus pentru uz
culinar si de dietd, este un ulei versatil, cu o aroma foarte
apreciata. Ca supliment alimentar, uleiul Peppermint™
ajuta la sustinerea procesului de digestie. Acest aspect
face ca uleiul Peppermint™ s& fie modul ideal de a

va incepe ziua sau de a incheia o masa. In plus, uleiul
Peppermint™ sustine functionarea optima a sistemului
respirator.

Datorita gustului sdu minunat, este simplu sa adaugati
acest ulei versatil in ceaiul dumneavoastra sau sa faceti
diverse experimente cu produsele de patiserie.

PRINCIPALELE BENEFICII

e Ajutd la sustinerea digestiei
e Sustine functionarea optima a sistemului respirator

iNTREBUINTARI ALE ULEIULUI
ESENTIAL PEPPERMINT™

e Adaugati la suplimentele dumneavoastra alimentare
zilnice, ca suport pentru un sistem digestiv sanatos

e Nu trebuie decat sa adaugati 1-2 picaturi intr-o capsula
cu gel vegetarian si sa consumati zilnic sau in functie
de necesitate.

e Addugati o picatura intr-un pahar mare cu apa rece,
pentru a obtine o bautura racoritoare cu care sa va
ncepeti dimineata
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® Amestecati cu bautura dumneavoastra de dinainte
de sedinta de antrenament, pentru un inceput
energizant, sau relaxati-va dupa sedinta de
antrenament cu un shake de proteine cu gust de
vanilie sau ciocolatd, cu infuzie de menta

e Utilizati in produsele de patiserie si intr-o mare
varietate de deserturi

SUGESTII DE UTILIZARE
Puneti doua picaturi intr-o capsula. Consumati de trei
ori pe zi.

INGREDIENTE
Ulei de frunze de Mentha piperita

PRODUSE COMPLEMENTARE

e Ulei esential de menta piperata
e Ulei esential de menta verde



