
S A G E +

S K Ł A D N I K I
Olej z liści szałwii (Salvia officinalis)*

*100% czysty olejek eteryczny

Ś R O D K I  O S T R O Ż N O Ś C I
Przechowuj poza zasięgiem dzieci. Unikaj kontaktu 

z oczami. Jeśli jesteś w ciąży, karmisz piersią, przyjmujesz 

leki lub chorujesz, przed użyciem skonsultuj się z lekarzem. 

W przypadku stosowania na skórę, unikaj bezpośredniego 

działania promieni słonecznych lub promieni UV do 

12 godzin od zastosowania. Olejki eteryczne z linii Plus 

nie mogą być stosowane jako substytut zróżnicowanej 

diety. Nie przekraczaj rekomendowanej dziennej dawki do 

spożycia.

Olejek eteryczny Sage+ 5 ml
#564208

O P I S  P R O D U K T U 
Szałwia, znana również jako Salvia officinalis, należy do 

rodziny mięty. Olejek Sage+ destylowany jest z liści szałwii 

i słynie ze swojego ziemistego smaku, bez którego nie 

mógłby się obejść żaden świąteczny obiad. Ten pełen mocy 

olejek eteryczny jest jednak za dobry, aby ograniczyć jego 

stosowanie wyłącznie do sezonu świątecznego. Może być 

również doskonałym dodatkiem smakowym do owoców 

morza, warzyw, paluszków, muffinów i innych wytrawnych 

wypieków.

H I S T O R I A  P R O D U K T U
• Szałwia, znana również jako Salvia officinalis, 

spokrewniona jest z miętą.

• To wieloletni, wiecznie zielony krzew o drzewiastych 

łodygach, szarawych liściach i niebiesko-fioletowych 

kwiatach. Należy do rodziny jasnotowatych.

• Olejek Sage+ otrzymywany jest w procesie destylacji 

parą wodną z liści rośliny.

• Pochodzi z rejonów śródziemnomorskich.

• Roślina ta była niezwykle popularna w średniowieczu, ze 

względu na swoją wartość i właściwości lecznicze.

• To popularny dodatek do świątecznych dań.

S P O S Ó B  U Ż Y C I A
• Dodaj do świątecznych dań, np. farszu i ciesz się 

charakterystycznym smakiem.

• Użyj Sage+ do pieczenia dyni, aby podkręcić jej ziemisty 

smak.

• Rozcieńcz 1 kroplę olejku z 4 kroplami oleju 

nośnikowego. Umieść w kapsułce i przyjmuj raz dziennie.


