YOUNG ¢ LIVING”

ESSENTIAL OILS

OPIS PRODUKTU

Szatwia, znana réwniez jako Salvia officinalis, nalezy do
rodziny miety. Olejek Sage+ destylowany jest z lisci szatwii

i stynie ze swojego ziemistego smaku, bez ktérego nie
mogtby sie obej$é zaden $wigteczny obiad. Ten peten mocy
olejek eteryczny jest jednak za dobry, aby ograniczy¢ jego
stosowanie wytgcznie do sezonu $wigtecznego. Moze byé
réwniez doskonatym dodatkiem smakowym do owocdw
morza, warzyw, paluszkéw, muffindw i innych wytrawnych

wypiekow.

HISTORIA PRODUKTU

e Szalwia, znana réwniez jako Salvia officinalis,
spokrewniona jest z mieta.

e To wieloletni, wiecznie zielony krzew o drzewiastych
fodygach, szarawych lisciach i niebiesko-fioletowych
kwiatach. Nalezy do rodziny jasnotowatych.

e Olejek Sage+ otrzymywany jest w procesie destylagji
parg wodna z lisci rosliny.

e  Pochodzi z rejondw $rédziemnomorskich.

e Rodlina ta byta niezwykle popularna w Sredniowieczu, ze
wzgledu na swojg wartos¢ i whasciwosci lecznicze.

e To popularny dodatek do $wigtecznych dan.

SPOSOB UZYCIA

*  Dodaj do $wigtecznych dan, np. farszu i ciesz sie
charakterystycznym smakiem.

e Uzyj Sage+ do pieczenia dyni, aby podkrecic jej ziemisty
smak.

e Rozciencz 1 krople olejku z 4 kroplami oleju

nos$nikowego. Umie$é w kapsutce i przyjmuj raz dziennie.
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SKEADNIKI
Olej z lisci szatwii (Salvia officinalis)*
*100% czysty olejek eteryczny

SRODKI OSTROZNOSCI

Przechowuj poza zasiegiem dzieci. Unikaj kontaktu

z oczami. Jesli jestes w cigzy, karmisz piersig, przyjmujesz
leki lub chorujesz, przed uzyciem skonsultuj sie z lekarzem.
W przypadku stosowania na skére, unikaj bezposredniego
dziatania promieni stonecznych lub promieni UV do

12 godzin od zastosowania. Olejki eteryczne z linii Plus

nie moga by¢ stosowane jako substytut zréznicowane;j
diety. Nie przekraczaj rekomendowanej dziennej dawki do

spozycia.

Olejek eteryczny Sage+ 5 ml
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