YOUNG ¢ LIVING”

ESSENTIAL OILS

OPIS PRODUKTU

Pieprz czarny (Piper nigrum) to jedna

z najpopularniejszych przypraw na $wiecie. Jego
charakterystyczny smak czyni go $wietnym dodatkiem do
wielu przepisdw, od przekasek po dania gtéwne. Zastosuj
olejek eteryczny Black Pepper+ od Young Living, aby
przyprawic¢ ulubiong zupe lub marynate. Olejek ten moze

zastgpic klasyczny mielony pieprz.

Pieprz czarny to najpopularniejsza i najmocniejsza
przyprawa z rodziny pieprzu. Dodaj ten cenny sktadnik
do swoich potraw dzieki wygodnemu olejkowi Black

Pepper+.

SPOSOB UZYCIA

e Dodaj 1-2 krople olejku Black Pepper+ oraz 2 krople
produktu Young Living V-6® do roslinnej kapsutki
zelowej i przyjmuj codziennie jako suplement diety.

e Zastosuj do marynaty do wieprzowiny, wotowiny,
drobiu lub owocéw morza albo dodaj do pieczonych
warzyw i sosu do satatek.

e Dodaj do salsy lub guacamole, aby w szybki sposéb
przyprawi¢ dania kuchni meksykanskiej.

e Zastosuj do przyprawiania makaronu, ryzu, puree
z ziemniakéw lub satatek.

e Rozciencz 1 krople olejku z 1 kropla oleju
nos$nikowego. Umies¢ w kapsutce i przyjmu;j trzy razy
dziennie.
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SKEADNIKI
Olejek eteryczny z pieprzu czarnego (Piper nigrum)*
*100% czysty olejek eteryczny

SRODKI OSTROZNOSCI
Przechowuj poza zasiegiem dzieci. Unikaj kontaktu
z oczami. Jesli jeste$ w cigzy, karmisz piersig,
przyjmujesz leki lub chorujesz, przed uzyciem
skonsultuj sie z lekarzem. W przypadku stosowania
na skére, unikaj bezposredniego dziatania promieni
stonecznych lub promieni UV do 12 godzin od
zastosowania. Olejki eteryczne z linii Plus nie mogag
by¢ stosowane jako substytut zroznicowanej diety.
Nie przekraczaj rekomendowanej dziennej dawki do

spozycia.

Olejek eteryczny Black Pepper+ 5 ml
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