RUE

Pojemnosé: 5 ml Kod produktu: 35928

Olejek eteryczny Rue pochodzi z ruty zwyczajnej i ma przyjemny
zapach, ktéry sprzyja odprezeniu oraz skupieniu sie na obecnej

chwili. Swietnie nadaje sie do wigczenia w codzienne wieczorne YOUNG { IVING
nawyki, aby zadbaé o spokdj przed snem. Ruta nazywana jest
»zielem taski”. Pomaga stworzyé atmosfere uziemienia, idealng

do przyjmowania tego, co przynosi nam zycie. Ta kwitngca HUE
roélina nalezy do rodziny rutowatych, obejmujqgcej takze cytrusy.
Olejek eteryczny Rue pochodzi z naszej farmy i destylarni Finca SEED TO SEAL®

PREMIUM ESSENTIAL OlL
0.17 fl. oz. (5 ml)

Botanica w ekwadorskiej miejscowoéci Chongon i jest sktadnikiem
kompozycji RutaVala oraz Common Sense.

WELASCIWOSCI I KORZYSCI
«  Pizmowy, stodki zapach «  Uzywany przed snem pomaga sie zrelaksowaé

«  Wywotuje spokojng, uziemiajgcq atmosfere *  Mozna go wdychaé bezposrednio z butelki

w momentach trudu i niepewnoséci
¢ Mozna go stosowaé na skére wieczorem, aby odprezyé

sie po dtugim dniu

ZASTOSOWANIE SRODKI OSTROZNOSCI
« Nanies olejek Rue na nadgarstki i okolice serca, aby Przechowuj poza zasiegiem dzieci. Wytgcznie do uzytku
cieszyé sie jego kojgcym zapachem. zewnetrznego. Unikaj kontaktu z oczami i btonami
§luzowymi. W przypadku cigzy, karmienia piersiq,
e Zadbdj o chwile relaksu po pracy, stosujqgc olejek na przyjmowania lekéw lub choroby, przed uzyciem
kark i oddychajgc gteboko. skonsultuj sie z lekarzem. Nie stosuj w cigzy. Unikaj
bezposredniego dziatania promieni stonecznych lub
* Wmasuj wieczorem w podeszwy stop, aby poczuc promieni UV do 12 godzin od zastosowania.

uziemiajgcy zapach.

SPOSOB UZYCIA SKELADNIKI

Nanie$ na wybrany obszar skéry. W przypadku wrazliwej Olejek z ruty zwyczajnej (Ruta graveolens)*
skéry, rozciencz wedtug potrzeb w produkcie Young Living

V-60. *100% czysty olejek eteryczny
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