
• Piżmowy, słodki zapach

• Wywołuje spokojną, uziemiającą atmosferę

• Można go stosować na skórę wieczorem, aby odprężyć 
się po długim dniu

• Używany przed snem pomaga się zrelaksować

• Można go wdychać bezpośrednio z butelki 
w momentach trudu i niepewności

WŁAŚCIWOŚCI I KORZYŚCI

Nanieś na wybrany obszar skóry. W przypadku wrażliwej 
skóry, rozcieńcz według potrzeb w produkcie Young Living 
V-6®.

Przechowuj poza zasięgiem dzieci. Wyłącznie do użytku 
zewnętrznego. Unikaj kontaktu z oczami i błonami 
śluzowymi. W przypadku ciąży, karmienia piersią, 
przyjmowania leków lub choroby, przed użyciem 
skonsultuj się z lekarzem. Nie stosuj w ciąży. Unikaj 
bezpośredniego działania promieni słonecznych lub 
promieni UV do 12 godzin od zastosowania.

ŚRODKI OSTROŻNOŚCI

SPOSÓB UŻYCIA

• Nanieś olejek Rue na nadgarstki i okolicę serca, aby 
cieszyć się jego kojącym zapachem.

• Zadbaj o chwilę relaksu po pracy, stosując olejek na 
kark i oddychając głęboko.

• Wmasuj wieczorem w podeszwy stóp, aby poczuć 
uziemiający zapach.

ZASTOSOWANIE

Olejek z ruty zwyczajnej (Ruta graveolens)* 

*100% czysty olejek eteryczny

SKŁADNIKI

Olejek eteryczny Rue pochodzi z ruty zwyczajnej i ma przyjemny 
zapach, który sprzyja odprężeniu oraz skupieniu się na obecnej 
chwili. Świetnie nadaje się do włączenia w codzienne wieczorne 
nawyki, aby zadbać o spokój przed snem. Ruta nazywana jest 
„zielem łaski”. Pomaga stworzyć atmosferę uziemienia, idealną 
do przyjmowania tego, co przynosi nam życie. Ta kwitnąca 
roślina należy do rodziny rutowatych, obejmującej także cytrusy. 
Olejek eteryczny Rue pochodzi z naszej farmy i destylarni Finca 
Botanica w ekwadorskiej miejscowości Chongon i jest składnikiem 
kompozycji RutaVaLa oraz Common Sense. 

Pojemność: 5 ml Kod produktu: 35928

RUE


