
•	 Heeft een muskusachtige, zoete geur

•	 Creëert een kalmerende en aardende sfeer

•	 Kan in de avond op de huid aangebracht worden als je 
na een lange dag wilt ontspannen

•	 Gebruik voor het slapen gaan om te ontspannen

•	 Adem de geur in op momenten van onzekerheid of 
ontbering

KENMERKEN EN VOORDELEN

Breng aan op de gewenste plek. Bij gevoeligheid zoals 
nodig verdunnen met Young Living V-6®.

Buiten bereik van kinderen houden. Alleen voor uitwendig 
gebruik. Uit de buurt van ogen en slijmvliezen houden. 
Raadpleeg voor gebruik een arts als je zwanger bent, 
borstvoeding geeft, medicijnen neemt of een medische 
aandoening hebt. Niet bestemd voor gebruik tijdens de 
zwangerschap. Vermijd tot twaalf uur na aanbrengen van 
het product direct zonlicht of UV-stralen.

WAARSCHUWINGEN

GEBRUIK

•	 Breng aan op de polsen en het hart voor een 
geruststellende geur.

•	 Breng na het werk aan op de nek en haal diep adem.

•	 Breng als onderdeel van je avondroutine aan op de 
onderkant van de voeten voor een aardende geur.

AANBEVOLEN GEBRUIK

Ruta graveolens (wijnruitolie)* 

*100% pure etherische olie

INGREDIËNTEN

De geur van Rue helpt je te ontspannen en aarden en is 
perfect voor tijdens de avondroutine. Wijnruit staat bekend 
als het kruid van genade en kan helpen met het creëren 
van een aardende sfeer zodat je datgene waar je mee 
geconfronteerd wordt in je op kunt nemen. Wijnruit maakt 
deel uit van de plantenfamilie Rutaceae, algemeen bekend 
als de wijnruit- of citrusfamilie. Deze etherische olie wordt 
op boerderij en distilleerderij Finca Botanica in Chongón, 
Ecuador, geproduceerd en maakt deel uit van onze etherische 
oliemelanges Rutavala en Common Sense. 
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