
• Pasižymi muskusiniu, saldžiu aromatu

• Sukuria raminančią, harmonizuojančią nuotaiką

• Vakare, po ilgos dienos patepus odą, lengviau 
atsipalaiduosite

• Tinka naudoti prieš miegą, siekiant nusiraminti

• Kad pajustumėte daugiau vidinės tylumos, galite 
naudoti inhaliacijoms

PRIVALUMAI IR YPATYBĖS

Tepkite pageidaujamoje vietoje pagal poreikį. Jei oda 
jautri, atskieskite pagal poreikį su baziniu aliejumi „Young 
Living V-6® Enhanced Vegetable Oil Complex“.

Laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje. Tinka tik 
išoriniam naudojimui. Saugokite, kad nepatektų į akis ir 
ant gleivinių. Nėštumo metu, maitinant krūtimi, vartojant 
vaistus ar sergant kokiomis nors ligomis prieš naudojant 
reikia pasitarti su gydytoju. Neskirta naudoti nėštumo 
metu. Užtepę produktą ant odos, iki 12 valandų venkite 
buvimo saulėje ar UV spindulių.

ĮSPĖJIMAI

INSTRUKCIJOS

• Tepkite „Rue“ ramunėlių aliejumi riešus ir širdies plotą, 
kad lengviau išsklaidytumėte nerimą keliančias mintis.

• Susikurkite raminantį ritualą po darbo – patepkite 
ramunėlių aliejumi sprandą ir giliai kvėpuokite.

• Vakaro rutinos metu patepkite ramunėlių aliejumi 
padus – mėgaukitės harmonizuojančiu aromatu.

REKOMENDUOJAMAS NAUDOJIMAS

Ruta graveolens* (ramunėlių) aliejus 

* 100 % grynas eterinis aliejus

INGREDIENTAI

„Rue“ (rūtų) eterinis aliejus pasižymi aromatu, kuris padeda 
atsipalaiduoti ir nusiraminti, susitelkiant ties esama akimirka. 
Šis aliejus ypač tinkamas naudoti vakarais. Rūta – tai augalas, 
žinomas dėl savybių, leidžiančių pajusti harmoniją, kad 
galėtumėte aiškiau pažvelgti į tai, kas yra priešais jus. Rūta 
priklauso rūtinių (Rutaceae) šeimos žolinių augalų genčiai. Rūtų 
eterinis aliejus išgaunamas „Young Living“ Finca Botanica ūkyje ir 
distiliavimo gamykloje Čongone, Ekvadore. Šio aliejaus yra aliejų 
mišiniuose „RutaVaLa“ ir „Common Sense“. 

Prekės dydis 5 ml Prekės nr. 35928

„RUE“


