
• Voimakkaan makea aromi

• Luo rauhoittavan ja maadoittavan ilmapiirin

• Voidaan levittää paikallisesti iholle iltaisin pitkän 
päivän jälkeen rentouttamaan

• Soveltuu osaksi rauhoittavaa nukkumaanmenorutiinia

• Sopii sisäänhengitettäväksi epävarmoina ja vaikeina 
aikoina

OMINAISUUDET JA EDUT

Levitä haluamallesi ihoalueelle. Mikäli olet herkkäihoinen, 
laimenna Young Living V-6®-perusöljyllä.

Säilytettävä lasten ulottumattomissa. Vain ulkoiseen 
käyttöön. Vältä tuotteen joutumista silmiin ja 
limakalvoille. Jos olet raskaana, imetät tai jos sinulla on 
lääkitys tai diagnosoitu sairaus, kysy ennen tuotteen 
käyttöä terveydenhuollon ammattilaiselta tuotteen 
soveltuvuudesta sinulle. Älä käytä, jos olet raskaana. Vältä 
suoraa auringonvaloa ja UV-säteitä 12 tuntia tuotteen 
levittämisen jälkeen.

 

VAROITUKSET  

KÄYTTÖOHJEET

• Levitä Rue-öljyä ranteille ja sydämen päälle 
nauttiaksesi sen tyynnyttävästä aromista.

• Levitä Rue-öljyä niskan alueelle rauhoittavaksi 
rituaaliksi ja hengitä syvään.

• Levitä Rue-öljyä jalkapohjiin iltaisin maadoittavaksi 
kokemukseksi.

KÄYTTÖEHDOTUS

Ruta graveolens* (tuoksuruuta) -öljy 

*100-prosenttisen puhdas eteerinen öljy

 

AINESOSAT

Eteerisen tuoksuruutaöljyn aromi maadoittaa ja auttaa 
rentoutumaan, ja siitä on suuri apu iltarutiineissa. Tuoksuruuta 
tunnetaan eleganttina yrttinä ja se edesauttaa maadoittavan 
ilmapiirin luomista. Tuoksuruuta kuuluu ruutakasveihin. 
Eteerinen tuoksuruutaöljy on peräisin Young Livingin Ecuadorin 
Chongonissa sijaitsevalta Finca Botanica -maatilalta. 
Tuoksuruutaöljyä on myös RutaVaLa- ja Common Sense 
-öljysekoituksissa. 

Tuotteen koko 5 ml Tuotenumero 35928

RUE


