
•	 Breng aan op de borstkas en hals voor een frisse 
ademhalingservaring.

•	 Kan verdund worden met Young Living V-6® en 
gebruikt worden bij een massage na het sporten.

•	 Combineer met Lavender en breng aan op de huid om 
deze te verzachten.

•	 Gebruik tijdens het mediteren om een aardende, 
ontspannende ervaring te stimuleren.

•	 Bevat de bestanddelen beta-pineen, alfa-pineen, 
camfeen en beta-fellandreen.

Kenmerken en voordelen

•	 Breng tijdens de yoga of het mediteren aan op 
de huid voor een aardende, ontspannende en 
kalmerende sfeer.

•	 Adem de houtachtige, verfrissende geur zachtjes in 
om herinnerd te worden aan de geur van een pas 
omgehakte kerstboom.

•	 Verdun na het sporten enkele druppels met 10 milliliter 
Young Living V-6® Enhanced Vegetable Oil Complex 
en masseer het lichaam.

•	 Combineer met Sandalwood, Ylang Ylang of Lavender 
om je eigen luchtje samen te stellen.

Aanbevolen gebruik

Idaho Grand Fir ontstaat door de naalden en takken 
van reuzenzilversparren gekweekt op boerderij en 
distilleerderij Highland Flats in Naples, Idaho, VS, met 
stoom te distilleren. Deze boom wordt in de Verenigde 
Staten vaak gebruikt als kerstboom en is een van de 
grootste dennensoorten ter wereld. Idaho Grand Fir 
is een belangrijk ingrediënt in Believe, Deep Relief® 
Roll-On, Gratitude, Sacred Mountain en andere Young 
Living-producten.

Geschiedenis

Breng aan waar gewenst. Verdun bij gevoeligheid vijftien 
druppels met 10 milliliter basisolie.

Instructies

Buiten bereik van kinderen houden. Alleen voor uitwendig 
gebruik. Uit de buurt van ogen en slijmvliezen houden. 
Raadpleeg een arts als je zwanger bent, borstvoeding 
geeft, medicijnen neemt of een medische aandoening 
hebt.

Waarschuwing

Abies grandis (reuzenzilversparolie)* 

Bevat mogelijk: citral**, citronellol**, limoneen**, 
linalool**

*100% pure etherische olie 
**Natuurlijke bestanddelen van etherische olie 

Ingrediënten

Haal de natuur in huis met buitengewone Idaho Grand Fir! Onze reuzenzilversparolie 
is afkomstig van boerderij en distilleerderij Highland Flats. De naalden en takken 
worden geoogst en daarna met stoom gedistilleerd om een warme, geruststellende en 
onweerstaanbare unisex olie te creëren. Past goed bij Sandalwood, Ylang Ylang en Lavender. 
Stel je eigen persoonlijke luchtje samen of breng voor het sporten aan op de polspunten om 
jezelf op te beuren en te motiveren. Verdun met een basisolie om de geur subtieler te maken.
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