
S A G E +

I N G R E D I Ë N T E N
Sage (Salvia officinalis)* bladolie

* 100% pure etherische olie

W A A R S C H U W I N G
Buiten bereik van kinderen houden. Vermijd direct contact 

met de ogen. Raadpleeg een arts als je zwanger bent, 

borstvoeding geeft, medicijnen neemt of een medische 

aandoening hebt. Vermijd tot 12 uur na aanbrengen 

van het product direct zonlicht of UV-stralen. Plus-oliën 

zijn niet bedoeld als vervanging van een gevarieerd 

dieet. Neem niet meer dan de dagelijks aanbevolen 

hoeveelheid.

Sage+ (5 ml)
#564208

P R O D U C T B E S C H R I J V I N G 
De salieplant, ook wel bekend als Salvia officinalis, maakt 

deel uit van de muntfamilie. Sage+ ontstaat door de 

distillatie van de bladeren en staat bekend om zijn warme, 

aardse smaak. Deze smaak is perfect voor de feestdagen! 

Deze olie is echter veel te fijn en veelzijdig om alleen 

tijdens de feestdagen te gebruiken. Sage+ is heerlijk bij 

vis en groente en in brood, muffins en andere hartige 

broodsoorten.

G E S C H I E D E N I S
• De salieplant, ook wel bekend als Salvia officinalis, maakt 

deel uit van de muntfamilie.

• De plant is groenblijvend, heeft houtachtige stengels, 

grijsachtige bladeren en blauw/paarse bloemen. De 

plant maakt deel uit van de Lamiacease-familie.

• Sage+ ontstaat door de stoomdistillatie van de 

bladeren.

• Afkomstig uit het Mediterraans gebied.

• De plant was zeer populair in de middeleeuwen en werd 

geprezen om zijn helende voordelen en eigenschappen.

• Vaak gebruikt in hartige gerechten.

G E B R U I K S A A N W I J Z I N G
• Gebruik in feestelijke gerechten om de smaak tot leven 

te brengen.

• Rooster muskaatpompoen en voeg olie toe om de 

smaak intenser te maken.

• Verdun 1 druppel met 4 druppels basisolie. Neem 1 keer 

per dag een capsule.


