YOUNG ¢ LIVING”

ESSENTIAL OILS

PRODUCTOVERZICHT

Peppermint™ etherische olie voedingssupplement
(Mentha piperita) heeft een lichte, koele smaak, met
voordelen zoals ondersteuning voor gastro-intestinale
comfort en een normale spijsvertering, naast de heerlijke
smaak. Bewaar Young Living Peppermint™ olie in uw
voorraadkast als smaakstof of voedingssupplement.

Peppermint™, onderdeel van onze Plus lijn voor culinair en
diétisch gebruik, is een veelzijdige olie met een geliefde
smaak. Als voedingssupplement helpt Peppermint™

olie om de spijsvertering te ondersteunen. Deze factor
maakt het een geweldige manier om uw dag te beginnen
of een maaltijd te eindigen. Bovendien ondersteunt
Peppermint™ olie het optimaal functioneren van het
ademhalingssysteem.

Vanwege de goede smaak is het makkelijk om
deze veelzijdige olie toe te voegen aan uw thee of
experimenteer ermee bij het bakken.

PRIMAIRE VOORDELEN

e Helpt om de spijsvertering te ondersteunen

e Ondersteunt het optimaal functioneren van het
ademhalingsstelsel

TOEPASSINGEN PEPPERMINT®
ETHERISCHE OLIE

e Voeg toe aan uw dagelijkse voedingssupplementen
als algemene steun voor een gezonde en
gemakkelijke spijsvertering

* Voeg simpelweg 1-2 druppels toe aan een
vegetarische gelcapsule en neem dagelijks of wanneer
nodig
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e Doe een druppel in een groot glas koud water voor
een verfrissende start in de ochtends.

e Meng met uw pre-workout drankje voor een
verkwikkende start of kom tot rust na de training
met een proteine shake van chocolade met munt of
vanille

e  Gebruik het bij het bakken en in een grote
verscheidenheid aan desserts

AANBEVOLEN GEBRUIK

Doe 2 druppels in een capsule. Neem driemaal daags.

INGREDIENTEN
Mentha piperita blad olie

AANVULLENDE PRODUCTEN

® Peppermint etherische olie

e Spearmint etherische olie



