
O R E G A N O +

T O E P A S S I N G E N 
Doe 1 druppel Oregano+  

in een neutrale basis. 

Neem driemaal daags. 

L E T  O P
Uit de buurt van kinderen 

houden. Vermijd contact 

met ogen. Als je zwanger 

bent, borstvoeding geeft, 

medicijnen slikt of een 

medische aandoening hebt, laat je dan voorafgaand 

aan het gebruik door een gezondheidsprofessional 

adviseren. Als er contact met de huid plaatsvindt, vermijd 

dan direct zonlicht en UV-straling gedurende 12 uur. 

Voedingssupplementen mogen niet gebruikt worden als 

vervanging voor een gevarieerd dieet. Overschrijd de 

aanbevolen dagelijkse dosering niet.

I N G R E D I Ë N T E N 

Oregano (origanum vulgare) blad/steelolie  

†100% pure essentiële olie  

Oregano+ 5 ml	
#559408

P R O D U C T O V E R Z I C H T 
Oregano+ (origanum vulgare) bevat het natuurlijk aanwezige 

bestanddeel carvacrol en helpt je gezonde levensstijl te 

ondersteunen als je deze als dagelijks voedingssupplement 

inneemt. Oregano+ is een geweldige manier om een 

kruidige, harige smaak aan je favoriete recepten te geven 

en tegelijkertijd te profiteren van de voordelen van pure 

essentiële oliën.

W A A R O M  W E  E R V A N  H O U D E N 
Oregano+ is perfect voor het toevoegen van een kruidige, 

intensieve smaak aan voeding, in het bijzonder Italiaanse 

gerecht die niet zonder dit verse kruid kunnen. Door de 

aanwezigheid van het natuurlijk bestanddeel carvacrol is het 

een perfecte toevoeging aan je dagelijkse essentiële olie 

plan. Probeer Oregano+ ook eens te gebruiken bij het koken 

ter vervangen van het verse of gedroogde kruid voor een 

nieuwe smaaksensatie!  

•	 Voeg een beetje Oregano+ toe aan dressings of aan je 

favoriete recepten met kip, zeevruchten of marinades.

•	 Voeg 15-20 druppels toe aan een grote fles olijfolie en 

gebruik deze bij het koken of om brood in te dopen.

•	 Voeg 2-3 druppels toe aan je pesto voor een  

unieke twist.

•	 Combineer met Thyme+ essentiële olie voor een 

authentieke smaaktwist aan je Italiaanse recepten.    

F U N  F A C T S

•	 Oregano behoort tot de munt-familie, is verwant aan zoete marjolein en komt oorspronkelijk uit het 

Mediterraanse gebied en Eurazië.  

•	 Origanum werd door de Egyptenaren al meer dan 3.000 jaar verbouw.  

•	 Het woord ‘oregano’ komt waarschijnlijk van het Griekse oros (berg) en ganos (helderheid).  

NL

Voedingssupplementen mogen niet gebruikt worden als vervanging voor een gevarieerd dieet.  

Overschrijd de aanbevolen dagelijkse dosering niet.


