YOUNG ¢ LIVING”

ESSENTIAL OILS

PRODUCTBESCHRIJVING

Cumin+ heeft een warme, aardse smaak en ruikt ietwat
zoet en bitter. Geroosterde komijn is een superster in
keukens over de hele wereld. Voeg een druppel Cumin+

toe om de smaak van gerechten om te toveren.

GESCHIEDENIS

Cumin+ ontstaat door de distillatie van de zaden van
de komijnplant. De olie wordt vaak gebruikt om Indiase,
Noord-Afrikaanse en Midden-Oosterse recepten meer
smaak te geven. Komijn is een kleine plant afkomstig uit
het Midden-Oosten en Zuid-Azié.

Tegenwoordig beschouwen we komijn als een specerij,
maar de oude Egyptenaren gebruikten het vooral
tijdens rituelen en ceremonies. Komijnzaad was in de
middeleeuwen het symbool van liefde en trouw en werd
vaak gebruikt tijdens bruiloften om voorspoed en geluk
af te dwingen.

GEBRUIKSAANWIJZING

e Neem dagelijks 1-2 druppels in een capsule.

e Voeg een druppel toe aan een glas warm water en
drink na de maaltijd.

e Zeg maar dag tegen saaie gerechten. Met Cumin+
zet je in een mum van tijd een gerecht met een
heerlijke, hartige smaak op tafel.

e Verdun 1 druppel met 1 druppels basisolie. Voeg toe
aan een capsule en neem tot 3 drie keer per dag.

100% Pure Essential O
Food Supplement
Sml

i

INGREDIENTEN
Komijnzaadolie (Cuminum cyminum)*
* 100% pure etherische olie

WAARSCHUWING

Buiten bereik van kinderen houden. Vermijd direct
contact met de ogen. Raadpleeg een arts als je
zwanger bent, borstvoeding geeft, medicijnen neemt
of een medische aandoening hebt. Vermijd tot 12
uur na aanbrengen van het product direct zonlicht of
UV-stralen. Plus-olién zijn niet bedoeld als vervanging
van een gevarieerd dieet. Neem niet meer dan de
dagelijks aanbevolen hoeveelheid.

Cumin+ (5 ml)
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