
•	 Käytä Manukaa yksinään tai yhdistä se 
sitrusöljyjen, kuten Tangerinen, Orangen tai 
Grapefruitin kanssa raikastavan aromaattiseksi 
kokemukseksi.

•	 Lisää muutama tippa hiuspohjaasi virkistäväksi 
päähieronnaksi ennen kuin peset hiuksesi 
shampoolla.

•	 Lisää Manukaa kasvojenpesunesteeseen 
vähentääksesi näppyjen näkyvyyttä.

•	 Lisää Manukaa ihonhoitotuotteisiin pitääksesi ihosi 
kauniina ja terveen näköisenä. 

•	 Laita muutama tippa Manukaa jalkakylpyyn 
saadaksesi rentouttavan ja kylpylämäisen 
kokemuksen sekä kauniit jalat ja kynnet.

Käyttöehdotus

•	 Lämmin, rahoittava aromi

•	 Puhdistava ja elvyttävä paikallisesti käytettynä

•	 Vähentää ihon epäpuhtauksien näkymistä ja 
edesauttaa ihon terveyttä

•	 Voidaan levittää jalkoihin ja kynsiin pitämään ne 
kauniin näköisinä

•	 Sisältää luonnollisesti esiintyviä ainesosia, kuten 
leptospermoni, kopeeni ja isoleptospermoni

Ominaisuudet ja edut

Tällä lämpimällä ja hellällä tuoksulla on lukuisia ihonhoitohyötyjä. Eteerinen 
Manuka-öljy on täydellinen lisä päivittäiseen hyvinvointirutiiniin. Lisää sitä 
ihonhoitotuotteisiisi tai levitä paikallisesti ihon epäpuhtauksia, ryppyjä ja 
turvotusta vähentämään. 

Voit myös nauttia Manukan makeasta aromista hieromalla sitä väsyneisiin 
jalkoihin. Eteerinen Manuka-öljy kaunistaa ihoa ja kynsiä sekä vähentää 
ihon epäpuhtauksien näkyvyyttä paikallisesti käytettynä. Monipuolisena 
öljynä Manukalla on myös puhdistavia ja pahoja hajuja poistavia 
ominaisuuksia. Manuka sisältää luonnollisesti esiintyviä ainesosia, kuten 
leptospermoni, kopeeni ja isoleptospermoni.

Tuotteen koko 5 ml	 Tuotenumero 5322

Manuka



Paikallisesti: Levitä 2-4 tippaa suoraan iholle.  
Laimentaminen ei ole tarpeen lukuun ottamatta erittäin 
herkkiä ihotyyppejä. Käytä tarvittaessa.

Ainesosat

Säilytettävä lasten ulottumattomissa. Vain ulkoiseen 
käyttöön. Pidä poissa silmistä ja limakalvoilta. Jos 
olet raskaana, imetät tai jos sinulla on lääkitys 
tai diagnosoitu sairaus, kysy ennen tuotteen 
käyttöä terveydenhuollon ammattilaiselta tuotteen 
soveltuvuudesta sinulle.

VaroituksetKäyttöohjeet

Manuka

Manuka (Leptospermum scoparium) kuuluu myrttiperheeseen 
ja se on kotoisin Australiasta ja Uudesta-Seelannista.
Eteerisen manukaöljyn tuoksu on puumainen ja makea, ja
sitä saadaan höyrytislaamalla kasvin lehtiä ja varsia. Manukaa 
voidaan verrata teepuuöljyyn, koska sillä on monia samoja 
hyödyllisiä ominaisuuksia. Young Livingin Manuka on
kerätty käsin Uuden-Seelannin East Cape -alueelta.

Tuotteen taustatiedot

Leptospermum scoparium* (manuka-ruusumyrtti) -lehti/-
varsiöljy

*100-prosenttisen puhdas eteerinen öljy
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