
„ S A G E + “

I N G R E D I E N T A I
Vaistinių šalaviijų (Salvia officinalis)* lapų aliejus

* 100 % grynas eterinis aliejus

Į S P Ė J I M A S
Laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje. Venkite 

tiesioginio kontakto su akimis. Nėštumo metu, maitinant 

krūtimi, vartojant vaistus ar sergant kokiomis nors ligomis 

prieš naudojant reikia pasitarti su gydytoju. Užtepę 

produktą ant odos, iki 12 valandų venkite buvimo saulėje 

ar UV spindulių. Pastaba: „Plus“ linijos aliejai neatstoja 

įvairaus mitybos raciono. Neviršyti rekomenduojamos 

normos.

„Sage+“ eterinis aliejus (5 ml)
#564208

P R O D U K T O  A P R A Š Y M A S 
Vaistinių šalavijų augalas, dar žinomas lotynišku Salvia 

officinalis pavadinimu, yra mėtų šeimos narys. „Sage+“ 

šalavijų aliejus distiliuojamas iš lapų, kurie daugeliui žinomi 

dėl žemiško skonio - be jo, ko gero, neišsiverstų jokie 

šventiniai pietūs. Tačiau šis stipraus skonio eterinis aliejus yra 

pernelyg vertingas, kad jį būtų galima skirti tik šventiniam 

sezonui. „Sage+“ vaistinių šalavijų eterinis aliejus taip pat 

gali būti puikus skonio stipriklis, gaminant jūros gėrybes, 

daržoves, duonos lazdeles, keksiukus ir kitus sūrius tešlos 

gaminius.

P R O D U K T O  I N F O R M A C I J A
•	 Vaistinių šalavijų augalas (Salvia officinalis) yra mėtų 

šeimos narys.

•	 Daugiametis, visžalis puskrūmis, sumedėjusiais stiebais, 

pilkšvais lapais ir mėlynais-violetiniais žiedais. Botaninė 

šeima - Lamiaceae.

•	 „Sage+“ šalavijų aliejus distiliuojamas garais iš augalo 

lapų.

•	 Šis augalas kilęs iš Viduržemio jūros regiono.

•	 Šalavijai buvo vertinami dar Viduramžiais dėl gydomųjų 

savybių.

•	 Tai populiarus šventinių patiekalų prieskonis.

N A U D O J I M A S
•	 Įtraukite į šventinius patiekalus, pavyzdžiui, įdarus, ir 

mėgaukitės išskirtiniu skoniu.

•	 Kepdami kvapųjį moliūgą, naudokite „Sage+“ aliejų, 

kad sustiprintumėte moliūgo žemiškus prieskonius.

•	 Atskieskite 1 lašą „Sage+“ aliejaus su 4 lašais bazinio 

aliejaus. Įlašinkite į kapsulę ir gerkite 1 kartą per dieną.


