
„ B L A C K  P E P P E R + “

I N G R E D I E N T A I
Juodųjų pipirų (Piper nigrum)* eterinis aliejus

* 100 % grynas eterinis aliejus 

Į S P Ė J I M A S
Laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje. Venkite 

tiesioginio kontakto su akimis. Nėštumo metu, 

maitinant krūtimi, vartojant vaistus ar sergant kokiomis 

nors ligomis prieš naudojant reikia pasitarti su 

gydytoju.  Užtepę produktą ant odos, iki 12 valandų 

venkite buvimo saulėje ar UV spindulių. „Plus“ linijos 

aliejai neatstoja įvairaus mitybos raciono. Neviršyti 

rekomenduojamos normos.

„Black Pepper+“ eterinis aliejus (5 ml)
#561708

P R O D U K T O  A P R A Š Y M A S 
Juodieji pipirai (Piper nigrum) - vienas populiariausių 

prieskonių pasaulyje. Dėl savito skonio juodieji pipirai 

naudojami daugelyje receptų, nuo užkandžių iki pirmųjų 

patiekalų. Įtraukite „Black Pepper+“ juodųjų pipirų 

eterinį aliejų, jog paaštrintumėte pamėgtas sriubas ar 

marinatus. „Black Pepper+“ galima naudoti vietoje maltų 

juodųjų pipirų. 

Juodieji pipirai - labiausiai paplitę ir stipriausiu prieskoniu 

pasižymintys kvapiųjų pipirų šeimos atstovai. Išbandykite 

savo virtuvėje šį populiarų prieskonį „Black Pepper+“ 

patogiame buteliuke. 

N A U D O J I M A S
• Į vegetarinę gelio kapsulę įlašinkite 1–2 lašus „Black 

Pepper+“ ir 2 lašus „Young Living V-6“ bazinio 

aliejaus ir vartokite kasdien kaip papildą (arba pagal 

individualų poreikį).

• Įtraukite į marinatus, įtrindami kiaulieną, jautieną, 

paukštieną ar jūros gėrybes arba įlašinkite į skrudintų 

daržovių ar naminių salotų padažus.

• Įlašinkite į salsą arba gvakamolę, kad nesunkiai 

pagardintumėte mėgstamiausius meksikietiškus 

patiekalus.

• Naudokite, siekdami pagardinti makaronus, ryžius, 

bulvių košę ir salotas. 

• Atskieskite 1 lašą šio aliejaus su 1 lašu bazinio 

aliejaus. Įlašinkite į kapsulę ir gerkite iki 3 kartų per 

dieną.


