
B L A C K  P E P P E R +

I N G R E D I E N T I 
olio essenziale di pepe nero (Piper nigrum)*

*Olio essenziale puro al 100%

A V V E R T E N Z E
Tenere lontano dalla portata dei bambini.  Evitare il 

contatto con gli occhi. Se siete in stato interessante, 

se state allattando, prendendo medicine o se siete 

ammalati, siete pregati di consultare il vostro medico 

prima dell'uso. Se avviene un contatto con la pelle, 

evitare l'esposizione diretta alla luce solare e ai raggi 

UV per almeno 12 ore. Gli integratori alimentari non si 

sostituiscono a un'alimentazione sana ed equilibrata. 

Non eccedere la dose giornaliera raccomandata.

Olio Essenziale Black Pepper+ 5 ml
#561708

R I A S S U N T O  D E L L E 
C A R A T T E R I S T I C H E  D E L 
P R O D O T T O 
Black pepper (Piper nigrum) è una delle spezie più 

conosciute in tutto il mondo. Il suo sapore distinto, la 

rende un'aggiunta molto popolare a molte ricette, dagli 

antipasti ai primi piatti. Usa Black Pepper+ per pimentare 

la tua zuppa preferita o per marinare le tue ricette. Black 

Pepper+ può sostituire il pepe nero macinato. 

Il pepe nero è la spezia più comune e potente della 

famiglia delle Piperacee. Aggiungi questa spezia alla tua 

cucina con un flacone di Black Pepper+.

C O N S I G L I  D ’ U T I L I Z Z O  

•	 Aggiungere 1-2 gocce di Black Pepper+ e 2 gocce 

di Young Living V-6® a una capsula vegetariana 

e assumere giornalmente come integratore o 

all'occorrenza.

•	 Usa nelle salse per maiale, manzo, pollo o frutti 

di mare, o versane alcune gocce sulle verdure alla 

griglia o a condimenti per insalate fatti in casa.

•	 Aggiungine qualche goccia a salse o guacamole per 

un modo veloce di speziare i tuoi piatti messicani 

preferiti.

•	 Usalo per insaporire pasta, riso, purè e insalate. 

Diluire 1 goccia con 1 goccia di un qualsiasi olio vettore. 

Inserire in una capsula e assumere tre volte al giorno.


