
Tärkeimmät ainesosat

Peppermint (piparminttu): Virkistävä eteerinen öljy, joka 
edesauttaa luomaan keskittymistä tukevan ympäristön.

Eteeristä piparminttuöljyä arvostetaan sen raikkaan 
minttuimaisen arominsa vuoksi. Energisoivaa eteeristä 
piparminttuöljyä saadaan höyrytislaamalla piparmintun 
lehtiä ja kukkia. Voit levittää eteeristä Peppermint-öljyä 
paikallisesti fyysisen rasituksen jälkeen tunteaksesi 
sen viilentävän ja kihelmöivän vaikutuksen iholla.  
Suosittelemme käyttämään eteeristä Peppermint-öljyä 
aina kun kaipaat vaihtelua rutiineihisi!

Tuotteen koko: 15 ml | Tuotenumero #32046

Peppermint 
(piparminttu) 

•	 Peppermint-öljyn levittäminen urheilun väsyttämiin 
lihaksiin tarjoaa helpottavan viilentävän tuntemuksen. 

•	 Edesauttaa keskittymistä tukevaa ympäristöä  sisään 

hengitettynä tai pulssipisteille levitettynä.

•	 Raikastaa oloa shampooseen lisättynä tai lämpimän 
auringossa vietetyn päivän jälkeen iholle levitettynä. 

Ominaisuudet ja edut

Säilytettävä lasten ulottumattomissa. Vain ulkoiseen 
käyttöön. Pidettävä poissa silmistä ja limakalvoilta. 
Jos olet raskaana, imetät tai jos sinulla on lääkitys 
tai diagnosoitu sairaus, käänny terveydenhuollon 
ammattilaisen puoleen ennen tuotteen käyttöä. Tuote 
ei ole tarkoitettu pikkulapsille. 

Varoitukset

Levitä haluamallesi ihoalueelle. Jos olet 
herkkäihoinen, laimenna 15 öljytippaa 10 ml:aan 
perusöljyä. 

Käyttöohjeet



Peppermint (piparminttu)

Piparminttu on alun perin Euroopasta lähtöisin, mutta 
tätä nykyä Yhdysvalloissa kasvatetaan 75 prosenttia 
piparmintusta. Tätä YL-suosikkia tuotetaan monilla 
maatiloillamme. Näistä yksi on Whispering Springs - 
maatila Utahin Monassa. 

15 ml:n Peppermint-pulloon tarvitaan lähes puoli kiloa 
höyrytislattuja piparminttukasvin lehtiä ja kukkivia 
latvuksia.  Eteerinen piparminttuöljy on yksi tärkeimmistä 
ainesosista Cool Azul -öljysekoituksessa ja Deep Relief® 
Roll-On -puikossa.

Mentha piperita* (piparminttu) -öljy.

Saattaa sisältää: limoneeni**, linaloli**.

*100-prosenttisen puhdas eteerinen öljy
**Eteeristen öljyjen luonnolliset ainesosat

Tuotteen taustatiedot

Ainesosat

Käyttöehdotus

•	 Käytä eteeristä Peppermint-öljyä luodaksesi 
energisoivan ja keskittymistä edistävän ympäristön 
lasten tehdessä kotiläksyjä tai kun itse teet töitä. 
 

•	 Hengitä Peppermint-öljyn tuoksua tai hiero öljyä 
rinnan päälle ennen urheilua tai urheilusuorituksen 
aikana. 

•	 Levitä urheilun jälkeen väsyneitä lihaksia viilentämään.


