
S A G E  P LU S

V A R O I T U K S E T
Säilytettävä lasten ulottumattomissa.  Vältä tuotteen 

joutumista silmiin. Jos olet raskaana, imetät tai 

jos sinulla on lääkitys tai diagnosoitu sairaus, kysy 

terveydenhuollon ammattilaiselta ennen tuotteen käyttöä 

sen soveltuvuudesta sinulle.  Vältä suoraa auringonvaloa ja 

UV-säteitä 12 tuntia, jos tuotetta päätyy ihollesi.

 Plus-öljyt eivät korvaa asianmukaista ruokavaliota.  

Ilmoitettua annosta ei saa ylittää.

Eteerinen Sage Plus-öljy 5 ml
#564208

T U O T T E E N  E S I T T E L Y 
Salvia, joka on latinalaiselta nimeltään salvia officinalis, 

kuuluu huulikukkaiskasveihin. Sage Plus-öljyä saadaan 

kasvin lehtiä tislaamalla, ja se on olennainen osa jouluruokia. 

Olisi kuitenkin sääli säästää tämä voimakas eteerinen öljy 

vain jouluruokia varten. Sage Plus-öljy sopii hyvin myös 

kalaruokiin, kasviksiin, leipätaikinoihin ja muffinsseihin.

T U O T T E E N  T A U S T A T I E D O T
•	 Salvia, joka on latinalaiselta nimeltään salvia officinalis, 

kuuluu huulikukkaiskasveihin.

•	 Salvia on ikivihreä kasvi, jolla on puiset juuret, harmaat 

lehdet ja sen kukat ovat violetteja. Se kuuluu Lamiaceae-

kasviheimoonn.

•	 Sage Plus-öljyä saadaan höyrytislaamalla kasvin lehtiä.

•	 Kasvaa Välimeren alueella.

•	 Salviaa pidettiin keskiaikaan korkeassa arvossa ja sen 

parantavista ominaisuuksista ja arvosta on paljon 

viittauksia.

•	 Suosittu juhlaillallisilla.

K Ä Y T T Ö E H D O T U S
•	 Lisää jouluruokiin, kuten kalkkunan täytteeksi.

•	 Kokeile Sage Plus-öljyä esimerkiksi kurpitsapaistoksiin.

•	 Laimenna 1 tippa 4 tippaan perusöljyä. Laita kapseliin ja 

ota 1 päivässä.

A I N E S O S A T
Salvian lehtiöljy (salvia officinalis)*

*100-prosenttisen puhdas eteerinen öljy


