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ESSENTIAL OILS

TUOTTEEN ESITTELY

Salvia, joka on latinalaiselta nimeltdén salvia officinalis,
kuuluu huulikukkaiskasveihin. Sage Plus-Oljya saadaan
kasvin lehtid tislaamalla, ja se on olennainen osa jouluruokia.
Olisi kuitenkin saali saastaa tdma voimakas eteerinen 6ljy
vain jouluruokia varten. Sage Plus-6ljy sopii hyvin my&s
kalaruokiin, kasviksiin, leipataikinoihin ja muffinsseihin.

TUOTTEEN TAUSTATIEDOT

e Salvig, joka on latinalaiselta nimeltaan salvia officinalis,
kuuluu huulikukkaiskasveihin.

e Salvia on ikivihred kasvi, jolla on puiset juuret, harmaat
lehdet ja sen kukat ovat violetteja. Se kuuluu Lamiaceae-
kasviheimoonn.

e  Sage Plus-6ljya saadaan hoyrytislaamalla kasvin lehtia.

e Kasvaa Vélimeren alueella.

e  Salviaa pidettiin keskiaikaan korkeassa arvossa ja sen
parantavista ominaisuuksista ja arvosta on paljon
viittauksia.

e Suosittu juhlaillallisilla.

KAYTTOEHDOTUS

e Lisaa jouluruokiin, kuten kalkkunan taytteeksi.

e  Kokeile Sage Plus-6ljya esimerkiksi kurpitsapaistoksiin.

e Laimenna 1 tippa 4 tippaan perusoljya. Laita kapseliin ja
ota 1 paivassa.

AINESOSAT
Salvian lehtidljy (salvia officinalis)*

*100-prosenttisen puhdas eteerinen Oljy
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VAROITUKSET

Séilytettava lasten ulottumattomissa. Valté tuotteen
joutumista silmiin. Jos olet raskaana, imetét tai
jos sinulla on 1&&kitys tai diagnosoitu sairaus, kysy
terveydenhuollon ammattilaiselta ennen tuotteen kayttoa
sen soveltuvuudesta sinulle. Valta suoraa auringonvaloa ja
UV-sateita 12 tuntia, jos tuotetta paatyy ihollesi.

Plus-6ljyt eivat korvaa asianmukaista ruokavaliota.
lImoitettua annosta ei saa ylittaa.

Eteerinen Sage Plus-6ljy 5 ml
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