YOUNG ¢ LIVING”

ESSENTIAL OILS

TUOTTEEN ESITTELY

Eteerinen Piparminttu™ -ravintolisdsljy (mentha piperita)
on raikkaan ja viiledn makuinen. Erinomaisen makunsa
lisaksi se muun muassa rauhoittaa ruoansulatuskanavaa
ja tukee normaalia ruoansulatusta. Sailyta Young Livingin
Piparminttu™ -6ljyd ruokakomerossa mausteena ja
ravintolisdna.

Ravintokayttoon tarkoitettuun Plus-sarjaamme kuuluva
Piparminttu® on monipuolinen &ljy, jonka maku on

hyvin suosittu. Ravintolisina Piparminttu™ auttaa
ruoansulatuksen tukemisessa. Se onkin erinomainen tapa
aloittaa paiva tai paattaa ateria. Lisaksi Piparminttu™ tukee
hengityselimiston optimaalista toimintaa.

Hyvén maun vuoksi tdtd monipuolista dljya voi lisata
teehen ja silla voi tehda kokeiluja leipomisessa.

TARKEIMMAT EDUT

e Auttaa ruoansulatuksen tukemisessa.
e Tukee hengityselinten optimaalista toimintaa.

ETEERISEN PIPARMINTTU®
~OLJYN KAYTTOTAPOJA

e |is3a paivittaisiin ravintolisiin tukemaan yleisesti
tervettd ja miellyttdvéna ruoansulatusta.

e Yksinkertaisesti lisda 1-2 tippaa kasvispohjaiseen
geelikapseliin ja nauti péivittain tai tarpeen mukaan.

e |isa3 tippa lasilliseen kylmaa vetta, niin aloitat aamun
raikkaalla tavalla.

e Sekoita ennen kuntoilua nauttimaasi juomaan
antamaan lisdpotkua tai rentoudu liikunnan jélkeen
minttusuklaa- tai vaniljaproteiinipirtelon avulla.

e Kayta leivonnaisissa tai monenlaisissa jalkiruoissa.

Peppermint+ Essential Oil Supplement 5ml
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Laita kaksi tippaa kapseliin. Nauti kolme kertaa
paivassa.

AINESOSAT:
Mentha piperita -lehticljy

TAYDENTAVAT TUOTTEET

e Eteerinen piparminttudljy (Peppermint Essential Qil)
e Eteerinen viherminttudljy (Spearmint Essential Oil)



