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T U O T T E E N  E S I T T E L Y 
Eteeristä Caraway-öljyä saadaan höyrytislaamalla Suomessa kasvavan 

kuminan siemeniä. Suomi on yksi maailman suurimpia kuminan viejiä 

maailmassa.

T U O T T E E N  T A U S T A T I E D O T 

Kuminaa kasvaa Länsi-Aasiassa, Euroopassa ja Pohjois-Afrikassa. 

Kumina on yksi vanhimpia viljeltyjä kasveja — se on niin vanha, että 

tutkijatkaan eivät ole samaa mieltä sen todellisesta alkuperästä. Sitä 

on löydetty ruoasta jo 3000 vuotta ennen ajanlaskun alkua, ja muun 

muassa muinaiset egyptiläiset käyttivät kuminaa.

 
K Ä Y T T Ö E H D O T U S
•	 Hiero uutta eteeristä Caraway-öljyä niskaasi ja ohimoille ja tunnet 

miten se rentouttaa. 

•	 Lisää sitä Young Living V-6®-perusöljyyn ja hiero ylävatsan 

aluetta.

V A R O I T U K S E T
Säilytettävä lasten ulottumattomissa.  Vain ulkoiseen käyttöön. Pidä 

poissa silmistä ja limakalvoilta. Jos olet raskaana, imetät tai jos sinulla 

on lääkitys tai diagnosoitu sairaus, kysy ennen tuotteen käyttöä 

terveydenhuollon ammattilaiselta sen soveltuvuudesta sinulle.  Vältä 

suoraa auringonvaloa ja UV-säteitä 12 tuntia tuotteen käytön jälkeen.

A I N E O S O S A T
Kuminan siemenöljy (carum carvi)*

*100-prosenttisen puhdas eteerinen öljy


