YOUNG ¢ LIVING”

ESSENTIAL OILS

TUOTTEEN ESITTELY

Basilika (ocimum basilicum) tuoksuu makean

|&mpimalta. Basilikaa kdytetdan paljon aasialaisessa ja
eurooppalaisessa keittiossa. Basil Plus-6ljy on kateva
tapa lisata taté rakastettua maustetta erilaisiin ruokiin.
Basil Plus-0ljy selattda kuivatun basilikan mennen tullen
eiké se nuupahda ja kuihdu hetkessa kuten tuore basilika.

MIKSI RAKASTAMME SITA

Young Living Basil Plus sopii hyvin suolaisiin ruokiin,
mutta sen makea ja hieman pippurinen maku sopii
kaikkiin ruokiin. Kokeile Basil Plus-6ljya kastikkeissa,
leivissd, keitoissa sekd kanan ja mereneldvien kanssa. Jos
et halua voimakasta basilikan makua ruokaasi, voit kastaa

hammastikun 6ljyyn ja pydrayttda sitd ruoassa.

KAYTTOEHDOTUS

®  Mausta suosikkipastakastikkeesi Basil Plus-6ljylla.
Lisdd Rosemary ja Oregano Plussaa saadaksesi
kastikkeeseen vieldkin enemman ytya.

e |is33 salaatteihin, aasialaisiin tai italialaisiin keittoihin
ja salaatinkastikkeisiin, ja yllaté perheesi.

e Keitd pasta Basil Plussalla maustetussa vedessa.

e Yhdista limettimehun ja melonien kanssa, ja nauti
kesdisestd mausta. Fetajuustolla saat kiinnostavaa
lisamakua.

e Kokeile lisdta mietoon teehen, kuten kamomillaan.
Hunajalla tuot teehen makeutta.

e laimenna 1 tippa 4 tippaan perusdljya. Laita
kapseliin ja ota 1 paivassa.
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Basilikan lehtidljy (ocimum basilicum)*

*100-prosenttisen puhdas eteerinen &ljy

VAROITUS

Sailytettava lasten ulottumattomissa. Valta tuotteen
joutumista silmiin. Jos olet raskaana, imetét tai

jos sinulla on l&&kitys tai diagnosoitu sairaus, kysy
terveydenhuollon ammattilaiselta ennen tuotteen
kayttd& sen soveltuvuudesta sinulle. Valta suoraa
auringonvaloa ja UV-sateitd 12 tuntia, jos tuotetta
paatyy ihollesi.

Plus-6ljyt eivat korvaa asianmukaista ruokavaliota.
lImoitettua annosta ei saa ylittaa.

Eteerinen Basil Plus-6ljy 5 ml

#558308




