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P R O D U K T Z U S A M M E N F A S S U N G 
Ätherisches Kümmel-Öl wird aus den zarten Kümmelsamen 

dampfdestilliert, die in Finnland angebaut werden, dem größten 

Exporteur von Kümmel weltweit.

P R O D U K T H I N T E R G R U N D 

Kümmel stammt aus Westasien, Europa und Nordafrika. Historisch 

ist Kümmel eines der ältesten angebauten Gewürze—so alt, dass 

Experten sich nicht auf die wahre Herkunft einigen können. Kümmel 

wurde in Nahrungsmittel gefunden, die auf 3000 v. Chr. datiert 

wurden und das Gewürz wurde von vielen antiken Kulturen genutzt, 

zum Beispiel von den alten Ägyptern.

 
A N W E N D U N G
•	 Massiere Deinen Nacken und die Schläfen mit unserem 

brandneuen Kümmelöl und entspanne Dich!

•	 Verwende es mit Young Living V-6® in einer beruhigenden 

Bauchmassage.

V O R S I C H T
Außer Reichweite von Kindern aufbewahren. Nur für äußere 

Anwendung. Nicht in die Augen und auf Schleimhäute gelangen 

lassen. Bei Schwangerschaft, in der Stillzeit, bei Einnahme von 

Medikamenten oder bestehender Krankheit bitte einen Arzt 

vor Verwendung des Öls konsultieren. Nach Anwendung des 

Produktes bis zu 12 Stunden direktes Sonnenlicht oder UV Strahlung 

vermeiden.

I N H A L T S S T O F F E 
Kümmel (Carum carvi)* Öl aus den Samen

*100% reines ätherisches Öl


