YOUNG ¢ LIVING”

ESSENTIAL OILS

SOUHRNNE INFORMACE
O VYROBKU

Doplné&k stravy s esencialnim olejem Peppermint™
(Mentha piperita) ma vyraznou, ochlazujici chut a mezi
jeho pfinosy patfi blahodarné Gcinky na trévici soustavu,
podporuje spravné traveni a navic skvéle chutna. Méjte
sviij olej Peppermint™ od Young Living ve spiZi jako
dochucovaci prostredek a doplnék stravy.

Peppermint™, sou¢ast nasi fady Plus pro kulinafské a
stravovaci vyuziti, je univerzélni olej s velmi oblibenou
chuti. Olej Peppermintt pomaha jakozto doplnék stravy
posilit travici procesy. Diky této vlastnosti je

skvélym zplsobem, jak zaéit den ¢&i ukondit hostinu.

Olej Peppermint™ dale podporuje optimalni fungovani
dychaci soustavy.

Skvéla chut predurcuje tento véestranny olej jako pfisadu
do ¢aje nebo s nim muzete experimentovat pfi pecent.

HLAVNI PRINOSY
e Poméhéa podporit traveni
e Podporuje optiméalni fungovéni dychaciho systému

POUZITI ESENCIALNIHO OLE]JE

PEPPERMINT?Y

e Pridejte ho k svym denné pouzivanym doplikdm
stravy jako celkovou podporu pro zdravou a dobre
funguijici travici soustavu.

e Jednoduse pridejte 1-2 kapky do vegetarianské
gelové tobolky a uzivejte denné nebo podle potreby

e Rano pridejte kapku do vysoké ¢ise s vychlazenou
vodou pro osvézujici start do nového dne

e Primichejte ho do svého népoje, ktery pijete pred
cvi¢enim, abyste zacali s pofddnou davkou energie,
nebo si dejte cokolddovy ¢i vanilkovy proteinovy
koktejl obohaceny matou pro dlevny odpocinek po
cviceni.

e Pouzijte ho do peceni a do nejriznéjsich zékusku
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DOPORUCENE POUZITI
Kapnéte 2 kapky do tobolky. Uzivejte trikrat denné.

SLOZENI
Olej z listt Mentha piperita

DOPLNKOVE PRODUKTY

e Esenciélni olej Mata peprna (Peppermint)
e Esencidlni olej Mata klasnaté (Spearmint)



