YOUNG ¢ LIVING®

ESSENTIAL OILS

SOUHRNNE INFORMACE
O VYROBKU

Lemon™ je skvély olej, ktery dokaze dodat intenzivni,
dynamickou chut mnoha jidldm. Diky své univerzélnosti
pouziti ve sladkych i pikantnich receptech si toto

ovoce ziskalo oblibu v kuchynich celého svéta. Pouzijte
doplnék stravy esenciélni olej Lemon™ od Young Living k
dochuceni pikantnich jidel, napfiklad ryby ¢i kurete, nebo
sladkych, napriklad cukrovi a kolace.

Olej Lemon™ mé intenzivni chut, kterou budete chtit

mit po ruce pfi véem, co budete kuchtit. Misto aromat i
odétaviiovani pouzijte Lemon™ jako pohodiny zpisob, jak
dodat pokrmim tuto skvélou chut. Pro zacatek pridejte
pouze jednu kapku oleje.

HLAVNI PRINOSY

Zklidnuje Usta a hrdlo
e Zmirnuje podrazdéniv krku a hltanu
Zklidnuje a pasobi pfijemné v krku, hltanu a hlasivkach

POUZITI ESENCIALNIHO OLEJE
LEMON?

e Pridejte do vysoké sklenice se studenou vodou a
ziskate osvézujici ndpoj jako start do nového dne

e Pridejte 1-2 kapky k vegetaridnské gelové tobolce a
uzivejte denné nebo podle potieby

e Pripravte si vlastni nalev ¢i marinady, které dodaji
letnim saldtlim a grilovanym pokrmam svézi chut

e Pridejte do Caje, pediva, domacich zavarenin a dalsich
pamlskd

e Pridejte 1 kapku do ¢istého nebo vanilkového jogurtu.
Ozdobte Cerstvym bobulovym ovocem

e Kombinujte s pikantnimi jidly, jako je kufe, ryba,
krevety a zelenina, a rovnéz s prilohami, napf. nudle,
ryze nebo téstovinovy salat

Lemon™ Essential Oil Supplement 5ml
562508

LEMON™ - oML

DOPORUCENE POUZITI

e Pridejte 2 kapky do neutrélniho zékladu. Uzivejte
trikrat denné.

SLOZENI

e Olej Lemon z citronové kury (Citrus limon)

UPOZORNENI

e Uchovévejte mimo dosah déti.

e Teéhotné nebo kojici zeny, osoby uzivajici jakykoli
|écivy pipravek nebo trpici jakoukoli chorobou by
se mély pred pouzitim poradit se zdravotnickym
odbornikem.

e Pokud dojde ke styku s pokozkou, vyhnéte se po
dalsich 12 hodin prfimému slune¢nimu zareni a UV
zareni.

e Doplnky stravy nelze pouzivat jako ndhradu pestré
stravy

e Neprekracujte doporuc¢enou denni davku



