
B L A C K  P E P P E R +

•	 Zřeďte 1 kapku v 1 kapce nosného oleje. Dejte  

do kapsle a užívejte až 3x denně.

S L O Ž E N Í 
Esenciální olej z černého pepře (Piper nigrum)*

*100% čistý esenciální olej

V A R O V Á N Í
Uchovávejte mimo dosah dětí. Vyhněte se kontaktu 

s očima. Pokud jste těhotná, kojíte, berete léky nebo 

trpíte nějakou nemocí, před použitím kontaktujte 

lékaře. Pokud se vyskytne kontakt s pokožkou, vyhněte 

se po 12 hodin přímému slunečnímu a ultrafialovému 

záření. Esenciální oleje řady Plus by neměly byt 

používány jako náhražka pestré stravy. Nepřekračujte 

doporučenou denní dávku.

Esenciální olej Black Pepper+ 5 ml
#561708

S H R N U T Í  P R O D U K T U 
Černý pepř (Piper nigrum) je jedno z nejoblíbenějších 

koření na světě. Jeho výrazná chuť z něj činí běžnou 

přísadu mnoha receptů, od předkrmů po hlavní chod. 

Použijte esenciální olej Black Pepper+ od Young Living 

k okořenění vaší oblíbené polévky, masa nebo receptů 

na marinádu. Olej Black Pepper+ dokáže nahradit mletý 

černý pepř.  

Černý pepř je nejběžnější a nejsilnější koření z rodiny 

zrnkových pepřů.  Přidejte toto oblíbené koření  

do vaší kuchyně ve formě pohodlné lahvičky oleje  

Black Pepper+.

Z P Ů S O B  P O U Ž I T Í
•	 Přidejte 1–2 kapky oleje Black Pepper+ a 2 kapky 

oleje Young Living V-6® do vegetariánské želatinové 

kapsle a berte je denně jako doplněk nebo dle 

potřeby. 

•	 Používejte v marinádách nebo na potření vepřového, 

hovězího, drůbeže nebo mořských plodů, nebo 

přidejte na pečenou zeleninu nebo do domácích 

salátových dresingů. 

•	 Přidejte do salsy nebo omáčky guacamole pro rychlé 

dokořenění oblíbených mexických pochutin. 

•	 Použijte k dochucení těstovin, rýže, šťouchaných 

brambor a chutných salátů.  


