YOUNG ¢ LIVING”

ESSENTIAL OILS

SHRNUTI PRODUKTU

Cerny pept (Piper nigrum) je jedno z nejoblibenéjsich
koreni na svété. Jeho vyrazna chut z néj ¢ini béznou
prisadu mnoha receptl, od predkrmd po hlavni chod.
PouZijte esenciélni olej Black Pepper+ od Young Living
k okorenéni vasi oblibené polévky, masa nebo receptl
na marinddu. Olej Black Pepper+ dokaze nahradit mlety

cerny pepf.

Cerny pept je nejb&znéjsi a nejsilngjsi korent z rodiny
zrnkovych peprd. Pridejte toto oblibené koreni
do vasi kuchyné ve formé pohodIné lahvicky oleje

Black Pepper+.

ZPUSOB POUZITI

e Pridejte 1-2 kapky oleje Black Pepper+ a 2 kapky
oleje Young Living V-6® do vegetarianské zelatinové
kapsle a berte je denné jako doplnék nebo dle
potreby.

e Pouzivejte v marinddach nebo na potreni veprového,
hovéziho, dribeze nebo morskych plodl, nebo
pridejte na pecenou zeleninu nebo do domacich
salatovych dresingt.

e Pridejte do salsy nebo omécky guacamole pro rychlé
dokorenéni oblibenych mexickych pochutin.

e Pouzijte k dochuceni téstovin, ryze, stouchanych
brambor a chutnych salatd.
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e Ziedte 1 kapku v 1 kapce nosného oleje. Dejte

do kapsle a uzivejte az 3x denné.

SLOZENT
Esencialni olej z ¢erného pepre (Piper nigrum)*

*100% Cisty esenciélni olej

VAROVANT

Uchovévejte mimo dosah déti. Vyhnéte se kontaktu

s o¢ima. Pokud jste téhotn4, kojite, berete léky nebo
trpite néjakou nemoci, pfed pouzitim kontaktujte
|ékafe. Pokud se vyskytne kontakt s pokozkou, vyhnéte
se po 12 hodin pfimému sluneénimu a ultrafialovému
zareni. Esenciélni oleje rady Plus by nemély byt
pouzivany jako nahrazka pestré stravy. Neprekracujte

doporucenou denni davku.

Esencialni olej Black Pepper+ 5 ml
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