
L’huile essentielle de cyprès bleu inspire la confiance car elle 
favorise l’apparence d’une peau et de cheveux sains. Elle était 
traditionnellement utilisée pour hydrater la peau et offre un arôme idéal 
à apprécier pendant les activités en plein air.

L’huile essentielle de cèdre de l’Atlas a un arôme calmant et apaisant et 
favorise l’apparence d’une peau, de cheveux et d’un cuir chevelu sains 
en application locale.

L’huile essentielle de tanaisie annuelle hydrate et aide à embellir la 
peau délicate lorsqu’elle est ajoutée à votre régime de soins.

L’huile essentielle d’ylang-ylang, traditionnellement connue pour son 
attrait romantique, a un arôme apaisant et équilibrant pour rendre 
votre cœur heureux. Elle favorise également l’apparence d’une peau 
saine et de cheveux brillants.

Ingrédients principaux

• Dégage un arôme doux, terreux et exotique qui 
favorise l’ancrage 

• Offre un parfum qui élève l’esprit 

• Convient aux végans

• Formulé à base d’ingrédients sans gluten

• Non testé sur les animaux

Caractéristiques et bienfaits

Australian Blue est un mélange de 16 huiles essentielles avec une 
influence aromatique qui encourage et renforce pour créer un sentiment 
de bien-être et de protection, tout en favorisant l’ancrage et la stabilité.

Contenance : 5 ml   Article n° 39077

Australian Blue

• Appliquez Australian Blue localement pour apprécier 
son arôme ancrant, calmant et apaisant. 

• Profitez de ce parfum agréable qui crée une maison 
heureuse et une atmosphère positive. 

• Inspirez l’odeur fraîche pendant l’introspection et la 
définition d’objectifs et d’aspirations. 

• Utilisez son arôme frais pendant la méditation pour 
rehausser votre connexion et votre ancrage spirituels.

Suggestions d’utilisation



Ingrédients

Tenir hors de portée des enfants. Usage externe uniquement. 
Éviter tout contact avec les yeux et les muqueuses. Si 
vous allaitez, que vous prenez des médicaments ou que 
vous êtes atteint(e) d’une maladie, veuillez consulter un 
professionnel de la santé avant utilisation. Évitez l’exposition 
directe au soleil et aux rayons UV dans les 12 heures suivant 
l’application. Ne pas utiliser pendant la grossesse.

Précautions d’emploi

Utilisation locale : Appliquez sur la zone souhaitée. Si 
vous avez la peau sensible, diluez 5 gouttes dans 10 ml 
du mélange Young Living V-6®. Pour éviter de tacher les 
vêtements ou la peau, diluez dans une crème hydratante 
ou une huile végétale.

Conseils d’utilisation

Australian Blue 

Le mélange d’huiles essentielles Australian Blue est souvent utilisé 
pour élever l’esprit. Ce mélange de 16 huiles contient de l’huile 
essentielle de cyprès bleu, qui est obtenue par distillation du bois 
très prisé de Callitris intratopica, connu sous le nom de pin-cyprès 
du Nord en Australie. Elle est utilisée depuis des milliers d’années 
par les tribus aborigènes de la région.  
 
Les autres huiles de ce mélange sont celles d’ylang-ylang, de 
cèdre de l’Atlas, de sapin du Colorado, de géranium rosat, de 
pamplemousse, de tangerine, de menthe verte, de davana, 
de citron vert, de citron, d’ocotea, de jasmin, de camomille 
allemande, de tanaisie annuelle et de rose. Ce mélange tire sa 
couleur bleue des composés azulène et chamazulène que l’on 
trouve dans les huiles essentielles de cyprès bleu et de tanaisie 
annuelle.

Le produit

Huile de bois de Callitris intratropica* (cyprès bleu), huile de fleurs de Cananga odorata* 
(ylang-ylang), huile de bois de Cedrus atlantica* (cèdre de l’Atlas), huile de branches/
feuilles/bois d’Abies concolor* (sapin du Colorado), huile de fleurs de Pelargonium 
graveolens* (géranium rosat), huile de fleurs d’Artemisia pallens* (davana), huile de 
Citrus hystrix* (combava), huile de Jasminum officinale^^ (jasmin), huile de fleurs 
de Chamomilla recutita* (camomille allemande), huile fleurs de Tanacetum annuum* 
(tanaisie annuelle), huile de fleurs de Rosa damascena* (rose), essence de zeste de Citrus 
paradisi* (pamplemousse), essence de zeste de Citrus reticulata* (tangerine), huile de 
feuilles de Mentha spicata* (menthe verte), essence de zeste de Citrus limon* (citron), 
huile de feuilles d’Ocotea quixos* (Ocotea).

Peut contenir : alcool benzylique**, benzoate de benzyle**, salicylate de benzyle**, 
cinnamal**, alcool cinnamylique**, citral**, citronellol**, eugénol**, farnésol**, géraniol**, 
isoeugénol**, limonène**, linalol**.

*Huile essentielle 100 % pure
^^Absolu 100 % pur
**Composants naturels des huiles essentielles


