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EIN SCHRITT-FUR-SCHRITT-GUIDE

HeiBe eine neue Routine willkommen, die tber Produkte hinausgeht und Deine Reise als
Frau unterstltzt. Wir verstehen, dass man sich manchmal, besonders an diesen Tagen des
Monats, nicht bestens flihlt und das ist absolut normal. Diese Routine kann Deine Oase sein,
bei der jeder Schritt Dich einladt, innezuhalten, zu reflektieren und das Erlebnis zu genieBen.
Am Ende flhlst Du Dich bestens und strahlst aus dem Inneren.

SCHRITT 1
\ SETZE DIE STIMMUNG
— —
— =3 Nutze das weiBe Baumwoll-Stirnband, um die Haare aus dem
& Gesicht zu halten. Stelle den Wanderbliss Diffuser an fir den
= perfekten Hintergrund fir Entspannung.
SCHRITT 2
PFLEGEN & AUSGLEICHEN
Mische einige Tropfen Progessence Phyo Plus mit Young Living V-6® Enhanced &

Vegetable Oil Complex in Deiner silbernen Pipettenflasche. Trage sanft etwas
auf den Bauch, die FiiBe oder Oberschenkel auf und massiere es sanft ein, um

ein Gefihl von Entspannung, Harmonie und Ausgleich zu untersttitzen. Vermeide
es, zwei Tage hintereinander etwas auf den gleichen Bereich aufzutragen. Die 0

Anwendung auf zwei Mal taglich beschrénken.

SCHRITT 3

Massiere die Sandalwood Boswellia Firming Cream in Gesicht
. Und Hals ein, damit die reichhaltige Formel Feuchtigkeit
NAAANAANAANS spenden und tonen kann. Fir Extra-Feuchtigkeit gib einige
® o o = Tropfen Vanilla in die Creme.

% FEUCHTIGKEIT & STRAFFUNG

SCHRITT 4

TONEN & STRAFFEN \\
- —

Gleite mit dem Gesichtsroller sanft tber das Gesicht und [ ey
den Hals, um die Absorption zu verbessern und die Haut fiir
eine frisches, strahlendes Aussehen zu stimulieren. Jeden Tag
wiederholen, um einen Unterschied zu sehen.
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SCHRITT &

/@ VERWOHNE DICH

Atme das warme, stiBe Aroma von Vanilla ein und genieBe die
Ruhe, die es spendet. Trage einige Tropfen auf die Handgelenke
auf und habe den herrlichen Duft so immer dabei.




MOCHTEST DU GLATTERE
HAUT IN NUR VIER WOCHEN?

SANDALWOOD BOSWELLIA FIRMING CREAM IST DEINE LOSUNG!!

¢ YOUNG fLIVING* -'; Schweizer
fermentierter
Feuchtigkeitsspendende Traubenextrakt
Sheabutter &
Natriumhyalorat S an dalwo od |
Boswellig™
FIRMING CREAM
CREME RAFFERMISSANTE ¢
Hautstraffendes
Jambubliiten- & peruanisches
Edelweifs-Zellkulturen \l Johannisbrot
¢ : 34 fl. 0z. | 100 mL Neun
Meeresfenchel hautpflegende
Retinolalternatioe 3 — citherische Ole
|
f VERTRAUEN IN JEDE ANWENDUNG.
Selbstbewusst mit  Vertrauen in Deine Vertrauen in
schoner Haut Entscheidungen die Natur

Entdecke glatte, strahlende Schdnheit ohne Kompromissemit ~ Premiuminhaltsstoffe direkt aus
und prall wirkende Haut, unseren veganerfreundlichen der Natur sorgen fiir Resultate
ganz einfach. Formeln ohne Tierversuche. in nur vier Wochen!
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Progessence Phyto Plus

Progessence Phyto Plus wurde sorgsam fiir Frauen
entwickelt und enthdalt Wilder Yams-Extrakt und eine
Mischung aus den &therischen Olen von Weihrauch,
Bergamotte und Pfefferminze. Das beruhigende Aroma
unterstttzt Entspannung, Ausgleich und Harmonie,
wahrend die Formel die Haut fiir einen klaren, strahlend
wirkenden Teint pflegt.

Vanilla

Vanille-Olearesin bietet ein stiBes, warmes Aroma

fir Ruhe und Nostalgie. Diese Premium-Vanille

wird auf Madagaskar angebaut und mit einer
Extraktionsmethode gewonnen, die den reichhaltigen,
klassischen Duft erhdlt. AuBerlich aufgetragen, sorgt es
flr eine beruhigende, warme Atmosphdre.

WanderBliss Diffuser

Nimm Dein Fernweh mit dem WanderBliss Diffuser an,
jetzt in einem wunderschénen Salbeigriin. Salbeigriin
erinnert an die Natur und Wachstum und sorgt fir
ein Geflhl von Ruhe und Verbindung zur Erde. Das
tragbare Design erlaubt es Dir, Dich ganz einfach von
Raum zu Raum oder Land zu Land bewegen und den
Diffusor und die Ruhe, die er spendet, immer dabei zu
haben.

Young Living V-G*

Young Living V-6® Enhanced Vegetable Oil Complex ist
ein geruchsfreies, farbloses Tragerdl, das Feuchtigkeit
spendet und trockene Haut pflegt. Es ist perfekt

zum Verdiinnen atherischer Ole, fir selbstgemachte
Massagedlmischungen oder DIY Rezepte. Young Living
V-6@ ist ein vielseitiges, nicht fettendes und schnell
einziehendes Ol fiir alles im Bereich Hautpflege.

Andere
Sprachen
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